«Моё детство 
прошло на даче» 


11 | | | ТІНЕ 


Лечебная косметика 
ДЛЯ ВОЛОС, НОГТЕЙ, КОЖИ Г 


«НОГТИВИТ»: 


«МУХОМОРНЫЕ» НОГТИ? 
СНЯТЬ ИХ НЕМЕДЛЕННО!!! 


„.чтоб скорее обрести новые. 
«Усиленный Ногтивит» — для сложных 
‘случаев. А крем «ПОДНОГОТНЫЙ» 
после снятия пострадавшего 

ногтя восстанавливает ногтевое ложе, 
питает растущую ногтевую пластину. 


«ЦИТОПСОРА» 


ШЕЛУШЕНИЕ, СУХОСТЬ 
КОЖИ, РАЗДРАЖЕНИЕ... 


Крем уменьшает раздраже- 
ние, способствует обновле- 
нию кожи и надолго удер- 
живает влагу. Не содержит 
солидола! В основе липидный 
комплекс, дублирующий функцию здоровой 

кожи. Регулярное применение крема «ЦИТОПСОРА» 
устраняет сухость и повышает эластичность кожи, 


«ПЯТКАШПОР»: 


ЧТОБЫ ИЗБАВИТЬСЯ 
ОТ «ГВОЗДЯ В ПЯТКЕ» 
БЕЗ СЛЕДА 


В сложной ситуации - «Пяткашпор 
усиленный (ночной)». А «Пяткашпор 
профилактический» закрепляет 
результат и помогает забыть о проблеме. 
Процедуру необходимо выполнять ежедневно. 


«НЕМОЗОЛЬ»: 
ПРОСТО И ЭФФЕКТИВНО 


Беспощаден к мозолям, натопты- 
шам, трещинам на стопнях и пятках. 
Идеален для ухода за огрубевшей 
кожей стоп и пальцев ног припер- 
вичном появлении данных симпто- 
мов. Для особых случаев - усилен- 
ная версия «ДОКТОР МОЗОЛЬ». 


«ВАЛЬГУССТОП»: 


ШИШКА С ПАЛЬЦА — 
НОГАМ ЛЕГЧЕ! 


Средство при разрастании кост- 
ной ткани, Если проблемная 
«шишка» (косточка на ноге) увела 
палец ноги в сторону, крем «Вальгусстоп» 
поможет уменьшить выступ и снимет неприятные 
ощущения. 


«НОГТИНОРМ»: 


НОГОТЬ РАСТЕТ ПРЯМО. 
БЕЗ ПРАВА НАЛЕВО... 


Крем «НОГТИНОРМ» ослабляет 
чрезмерное внедрение вткани, 
ускоренно выводит их 

из боковых валиков и задает 
росту правильное направление. 
Реальная альтернатива травмирующим методам 
исправления вросшего ногтя. Просто, быстро 
и без мучений! 


«ДЕРМАВИТ»: 


УДАЛЯЕТ ПАПИЛЛОМЫ 
И БОРОДАВКИ, КАК = 
ЛАСТИК КАРАНДАШНЫЙ 
СЛЕД 


Высокоэффективное косметиче- 
‘ское средство «ДЕРМАВИТ» 

‘для безопасного удаления папиллом и бородавок 
практически бесследно. 


«НОГТИВИТ- 
ЛАКОПЛАСТ» 
ИЗБАВИТЬСЯ 

ОТ ПРОБЛЕМНЫХ 
НОГТЕЙ? 


Теперь как одуванчик сдуть. 
Под этим лаком негодный ноготь 
быстро «растворяется» (3-6 процедур). 
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И «У ентябрь примирил нас с летом. К лету ведь 
всегда тьма претензий по качеству и миллион 
Z терзаний по окончании. То слишком жаркое, 
то дождливое, то прохладное, то засушливое... Устали 
поливать — не успели лужи высохнуть. А все это — пото- 
му что долгожданное, короткое, любимое, нужное. А 
вот осень мы как бы не ждем. Всегда уверены, что сама 
придет, причем каждый раз неожиданно. Подкродется 
сначала одиноким желтым листочком на дереве, потом 
поманит ранними сумерками, холодными рассветами. 
Вот уж перчатки и шапки ищем на полках. Однако... 
разве не осенью мы с удовольствием поглядываем 
на закрученные банки с вареньями-соленья- 
ми, перебираем вязочки высушенных 
грибов, непрерывно печем пироги 
со всем, что под руку попадется, 
‘дольше гоняем чаи на теплой 
веранде с соседями, пото- 
му что не надо бежать на 
грядки. Будем благо- 
дарными на люби- 

мой даче! 
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ЛАНДШАФТ 


КРУПНЫЙ ПЛАН 


(эхинацея) 


ЛАНДШАФТНЫЙ 
ДИЗАЙН 


1 2 Сад ниже уровня моря 


(проект) 


1 6 Новости с выставки в Челси 


(репортаж) 


Уход за плодовыми лианами 
50 


(актинидия и лимонник) 


ЦВЕТНИК 
58 


В моде контрасты 
60 


(план посадок) 
САДОВЫЙ 
66 


ПРАКТИКУМ 
Территория релакса 
(оформление) 


Игра света и тени 
(уроки ландшафтного дизайна) 


МАСТЕР-КЛАСС 
Подготовка сада к зиме 
(практикум). 


Огурцы в помидорах 
(практикум) 


ЗАГОРОДНЫЙ 
ДОМ 


УДАЧНЫЙ ПРОЕКТ 
Ближе к природе 
(архитектура) 


ДОМ ДЕНЬ ЗА ДНЕМ 
Я знаю - дача будет 
(репортаж) 


СОВЕТЫ СТРОИТЕЛЯ 
Брус сначинкой 
(деревянный дом) 


Графический формат 
(убеждения и заблуждения) 


Кровельный актив 
(конструкции) 


ДАЧНЫЙ ДВОР 
Тепло и уютно 
(обогреватели) 


На родине эхинацеи цветут в 
течение всего лета, в средней 
полосе России их цветы обычно 
раскрываются в июле-августе и 
радуют до наступления холодов 


У 


Алла Рид: про детство на 

даче, свой стиль и проект «Три 
аккорда» 

(«Лобимая дача» в гостях у Аллы Рид) 


Увлечение деревом 


(фермеры-горожане) 


Приобретая лесной участок, хозяева сразу 
достигают главной своей цели - выбраться из 
города на природу, чтобы любоваться кора- 
бельными соснами и милыми березами 


«Любимая дача» 
побывала в загородном 
доме Аллы Рид и узнала, 
как артисту сохранить 
самобытность, почему 
важен живой звук, а также 
о закулисье телепроектов 


Актинидию и 
лимонник вполне 
можно высаживать 
в первом месяце ri 
осени - сентябре. Эт 
статья расскожет об 
особенностях ухода/ 
за тми лианани Б 


» 


РАСТЕНИЕ МЕСЯЦА 


анемона хубэйская dih 
(A. hupehensis) 


№ Ветреница, или анемона хубэйская (А. 
hupehensis), «Prinz Heinrich» относится к осеннецве- 
тущим анемонам, которые известны также как япон- 
ские. Крупное растение 60-70 см высотой. Образует 
густые куртины до 70 см в диаметре. 

№ Темно-зеленые перисто-рассеченные листья на 
‘длинных черешках собраны в прикорневую розетку. 
Ветвистые стебли несут полумахровые цветки 5-6 см 
в диаметре. Многочисленные ярко-розовые лепестки 
окружают золотистый центр. Период цветения при- 
ходится на август - начало сентября. 

№ Ветреница хубэйская отличается неприхотливо- 
стью. В саду предпочитает полутенистое местополо- 
жение, умеренно увлажненные питательные почвы с 
хорошим дренажем, с нейтральной или слабощелоч- 
ной реакцией. В более северных регионах требует 
легкого укрытия на зиму. 

№ Размножается делением куртины. Молодым расте- 
ниям требуется время, чтобы прижиться и разрастись. 
В России кройне редко поражается вредителями и 
болезнями. 
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КРУПНЫЙ ПЛАН / ЭХИНАЦЕЯ 


У себя на родине эхинацеи цветут в течение всего лета, в средней 
полосе России их цветы обычно раскрываются в июле-августе и 


радуют до наступления холодов. 


Хы» 


Текст: Марина Новоселова, фото: Юрий Росков 


1. Эхинацея 
«Cheyenne Spirit 
Orange» 
2.Эхинацея 
«Colorburst 
Orange» 

3. Эхинацея 
«Burgundy 
Fireworks» 

4. Эхинацея 
«Double Scoop 
Cranberry» 
5.Эхинацея 
«Cherry Fluff» 
6.Эхинацея 
«Chiquita» 

7. Эхинацея 
«Southern Belle» 


се эхинацеи - многолетние травяни- 

стые растения достаточно крупных раз 

WÛ nepos (до 1,2 м высотой). Большая 

часть темно-зеленых листьев яйцевид- 

ной или продолговато-яйцевидной формы 

сосредоточена в прикорневой розетке, осталь 

ные располагаются в нижней части стебля. Все 

растение покрыто короткими жесткими воло- 
сками 


необычная форма 


Цветы собраны в крупные привлекательные 
соцветия, очень похожие на знакомые нам 
ромашки, но краевые язычковые цветки эхина 
цей окрашены в яркие тона (розовые, розовато 
фиолетовые, желтые, реже белые или зелено. 
ватые). Центральная часть соцветия тоже, как 
правило, ярко окрашена в темно-пурпурные, 
черные, желтовато-зеленые 
тона. Помимо привлека 
тельной окраски диск имеет 
необычную форму: выпу. 
клую, округлую или кону 
совидную. Это делает его 
похожим на ощетинившего. 
ся иглами ежа 

Именно поэтому расте 
ние и получило свое назва 
ние, ведь греческое слово 
есһіпоѕ означает «колючий», 
«еж», По мере отцветания 
центральный диск соцветия 
становится все более выпу 
клым, вырастает вверх, при 


НАША _ 
СПРАВКА 


од Эхинацея 
(Есһіпасеа) отно- 

сится к семейству 

Сложноцветные 


(Asteraceae) и вклю- 
чает 9 видов, pac- 
пространенных в вос- 
точных и центральных 


нимая куполообразную или коническую форму. 
Это увеличивает декоративный эффект, такие 
экземпляры с успехом используются в зимних 
букетах и сухих цветочных композициях, 


полезные свойства 


Эхинацеи - лекарственные растения. В этом 
качестве их использовали еще североамерикан- 
ские индейцы, отдавая предпочтение одному из 
видов: эхинацее узколистной (Е. angustifolia). 
В европейской медицине ХІХ — начала ХХ веков 
эхинацея считалась одним из основных про 
тивомикробных средств. Применяли ее и для 
лечения змеиных укусов, сибирской язвы, для 
облегчения боли. В 30-х годах ХХ века растение 
стало чрезвычайно популярным среди гомеопа 
тов Европы и Америки 
Эхинацеи ценятся не только как лекарствен 
ные и декоративные растения. Они 
хорошие медоносы и даже использу 
ются на корм скоту. В России первые 
виды эхинацей введены в культуру в 
начале ХІХ века 


эхинацея 
пурпурная 


В настоящее время наибольшее рас- 
пространение в садах получила эхи- 
нацея пурпурная (Е. purpurea). 8 
природе вид произрастает на востоке 
Северной Америки. В культуре изве 
стен с конца ХУІІ века, к настояще 
му времени имеет многочисленные 


тювимая дача 7 


КРУПНЫЙ ПЛАН / ЭХИНАЦЕЯ 


1. Эхинацея 
«Double Scoop 
Mandarin» 
2.Эхинацея 
«Green Envy» 

3. Эхинацея «Pink 
Double Delight» 
4.Эхинацея 
«Supreme 
Flamingo» 
5.Эхинацея «Flame 
Thrower» 


садовые формы и сорта.Несмотря на достаточно 
долгую историю культуры, активная селекци 
онная работа с экинацеями началась не так уж 
давно, в конце ХХ века 

Одним из первопроходцев в этой области 
стал американец Ричард Сол из Атланты (штат 
Джорджия). Он скрестил эхинацею пурпур- 
ную и удивительную (Е. paradoxa), положив 
начало перспективной линии гибридов, извест 
ной садоводам по всему миру под названием 
«Big Sky series». Сорта этой серии отличаются 
не только разнообразием окраски: оранжевые, 
желтые, абрикосовые, карминно-красные, но 
и наличием приятного медового запаха. Их 
стебли прочны и устойчивы к ветру, хорошо вет 
вятся, а значит, дают больше соцветий. 


эхинацея гибридная 

8 настоящее время сорта эхинацей объедине 
ны под названием эхинацея гибридная (Е. х 
hybridal, поскольку подавляющее большинство 
из них представляет собой гибриды 2-3 видов. 
Чаще всего при создании новых сортов исполь 
зуется эхинацея пурпурная. 


современная селекция 


Селекция эхинацей идет по нескольким направ 

лениям. Прежде всего, стало появляться больше 
сортов, имеющих более компактные размеры 
(60-80 см высотой). Они прекрасно подходят 
для выращивания в небольших садиках, а также 
в контейнерах. Да и в просторном саду такие 
растения дадут фору высокорослым, поскольку 
те менее устойчивы к ветру. 

Другими направлениями работы селекционе 
ров является получение необычных окрасок 
и форм соцвети 

Не уходит мода на эхинацеи классического 
ромашковидного облика, правда, соцветия 
новых сортов окрашены в более разнообразные 
тона, чем просто оттенки розового, Тут можно 
встретить растения с желтыми (сорт «Санрайз» 
(Ѕипгіѕе)), желто-оранжевыми (сорт «Флейм 
Троуер» (Flame Thrower)), красно-оранжевыми 
(сорт «Сомбреро Сальса Ред» (Sombrero Salsa 
Red)), белыми (сорта «Уайт Свон» (White Swan) 
и «Сноу Кон» (Snow Сопе)) соцветиями 

Отличным примером такого типа сортов явля 
ется серия «Шайенн Спирит» (Cheyenne Spirit), 
поступившая на рынок в 2012 г Это средней 
высоты (60-80 см) растения с крепкими ветви 
стыми стеблями, которые несут соцветия лило 
вых, розовых, красных, оранжевых, желтых, кре 
мовых и белых тонов с коричневым центром. 


Hayesa бледная 
Весьма изящно выглядят сорта с узкими длин 
ными краевыми цветками, отдаленно напоми 
ающие природный вид эхинацею бледную (Е. 
pallida). Например, «Артс Прайд» (Art's Pride) 


с оранжевыми краевыми цветками и «Томато 
Суп» (Tomato Soup) с яркими томатно-красными 
«лепестками» 

Существуют сорта с краевыми цветками 
необычной формы. Это, например, «Burgundy 
Fireworks», винно-красные «лепестки» которо- 
го свернуты в тонкую игловидную трубочку. 
Помимо необычных соцветий сорт обладает 
карликовыми размерами, достигая в высоту 
30-45 см. Необычный сорт «Green Jewel» имеет 
соцветия с ярко-зелеными краевыми цветками 
и темно-зеленым центром. «Лепестки» широ 
кие, средней длины, очень густые, в начале 
цветения слегка загнутые вверх, благодаря чему 
соцветия имеют слегка чашевидную форму. 

Чрезвычайно эффектный сорт «Сгееп Епуу» 
имеет соцветия с темно-фиолетовым центром 
и двуцветными «лепестками», лавандово-розо 
выми в нижней части и желтовато-зелеными 
на концах. Краевые цветки узкие в основании, 
заметно расширяющиеся на концах 


махровые эхинацеи 


Привлекательно и броско выглядят махровые 
эхинацеи. Они, как правило, имеют лепест 
ковидные краевые цветки, а центральная 
часть полностью или почти полностью пре- 
вращается в пышный помпон из корот- 
ких язычковых цветков. По мере цвете 
ния центр все выше поднимается над 
основанием соцветия, а краевые цветки 
отгибаются к стеблю 

Примеры махровых сортов 
«Баттерфлай Киссис» (Butterfly 
Kisses) - розовые соцветия с зелено 
оранжевым центром, сорт отличает- 
ся компактными размерами, дости 
гая в высоту 0,3-0,45 м; «Чери 
Флаф» (Cherry Fluff) - нежно. 
розовые соцветия чудесного 
тона яблоневого цвета с зеле 
новато-коричневатым центром; 
«Пинк Дабл Дилайт» (Pink Double “7 
Delight) похож на предыдущий 
сорт, но более насыщено-розовый. # 
«Саузерн Белль» (Southern Belle) и 
«Разматаз» (Razzmatazz) - в высшей 
степени эффектные, яркие сорта с насыщенно- 
розовыми соцветиями с пышным помпонным 
центром 

«Сикрет Глоу» (Secret Glow) - настоящие 
цветки-солнышки: пышный, плотный 
золотисто-желтый центр и тон 
кие «лучики»-лепестки по краю; 
«Иррезистэбл» (Irresistible) - 
соцветия меняют оттенок с 
течением времени, в нача 
ле цветения центр медно 
рыжий, краевые цветки 
оранжево-желтые, затем 


центр становится темно-розовым, кра- 
евые цветки приобретают кораллово- 
розовый оттенок, в стадии отцветания 
центр становится желтым, краевые 
цветки - бледно-лососевыми 


как сажать 


Сажать эхинацеи лучше всего вес- 
ной, когда установится теплая погода 
и минует угроза заморозков. В почву 
вносят комплексное минеральное 
удобрение, добавляют питательный 
компост или перепревший навоз, а 
также небольшое количество извести 
В целом эхинацеи достаточно непри 
хотливы. Им требуется обычный уход: 
прополка, удаление отцветших соцветий. 
Взрослые, укоренившиеся растения 

в дополнительном поливе не нужда- 
ются, они весьма засухоустойчивы. В начале 
лета куртины полезно подкормить органиче- 
ским удобрением (настой коро 
вяка, зеленое удобрение) 


дачной новинкой 

среди махровых 
эхинацей являются 
сорта серии «Double 
Scoop series», Это 


невысокие (50-60 см 
высотой) растения с 
ветвистым жестким сте- 
блем. Соцветия окра- 
шены в яркие клюк- 
венные, оранжевые, 
малиновые тона. 


ы 


тювимая pasao 


КРУПНЫЙ ПЛАН / ЭХИНАЦЕЯ 


особенности ухода 
Пересадка рекомендуется каждые 3-4 года вес 
ной (апрель-май) или осенью (сентябрь). Чаще 
тревожить эхинацею не стоит, да и при плано 
вой пересадке обращаться с растением нужно 
‘бережно. Куртину делят аккуратно, распуты- 
вая и осторожно отделяя корневища друг от 
друга, ни в коем случае не разрывая 

Эхинацеи достаточно теплолюбивы. В суро 
вые бесснежные зимы они могут вымерзнуть 
Молодые растения иногда не переживают и 
обычную зиму, поэтому нуждаются в легком 
укрытии из сухого листа и лапника 

В России эхинацеи прак 
тически не страдают от 
болезней и нападе 
ния вредителей. 
В редких случа 


1. Эхинацея 
«Tomato Soup» 
2. Эхиноцея 
бледная 

3. Эхинацея 
«White Swan» 


Эхинацеи 
высаживают 


где они гордо 


планах 


10 лювимая дача 


в миксбордере, 


возвышаются на 
заднем и среднем 


ях на растениях может появиться мучнистая 
роса. Если это случится, поможет опрыскивание 
пюбым фунгицидным препаратом 


размножение 


Размножаются эхинцеи семенами и вегетатив- 
но (делением куртины, частями корневищ). 
Семена всходят без стратификации, но про 
цент всхожести очень низок, При посеве в мае 
в открытый грунт всходы появляются через 2-4 
недели. К осени образуется розетка листьев 
10-20 см высотой 
Зацветают молодые растения на второй год. 
Период цветения длится с середины июля до 
середины-конца сентября. В средней полосе 
России семена вызревают лишь в соцветиях, 
распустившихся первыми, и то при условии 
хорошей теплой осени 


получаем рассаду 


Семена эхинацеи можно посеять в фев 
рале-марте в маленькие горшочки или 
ящики на подоконнике. Полученные с 
помощью рассады экземпляры порой 

зацветают уже к концу лета первого года 

жизни. Правда, шансы на успешную зимов 
куу таких растений сокращают 
ся, Поэтому рациональнее 
пожертвовать первыми 
цветами и удалить 
бутоны. № 


Pis T и Е ER ИЕ 
ҒЕНТІКА 
ПОДГОТОВЬ СВОЙ ГАЗОН К ЗИМЕ 


ФЕРТИКА Газонное. Осень 
МРК 6:13:36 + Ca + S + МИКРО 


• Комплексное гранулированное удобрение, 
пролонгированного действия 
• Содержит все необходимые 
макро- и микроэлементы 
в оптимальном соотношении 
• Повышенное содержание фосфора 
E и калия обеспечивает хорошее 
и укоренение травосмесей и способствует 
формированию мощной корневой системы 
e Обеспечивает хорошую перезимовку 
растений и, в целом, высокую 
сохранность газона 
• Упаковка: пакеты по 5, 10 и 25 кг 


Состав 


oor wr | soson ©— 


ла т м 


15 36 055 04 07 009 008 016 0160008 009 


Способы и программа внесения oE внесения 


При закладке газона: в осенний период в разрыхленный верхний слой почвы вносят сухое 
удобрение из расчета 6-10 Kr Ha 100 кв.м и тщательно все перемешивают. Поверхность почвы 

выравнивают, слегка уплотняют и поливают. 2 а 
В период вегетации: скашивают траву обычно один раз в неделю. После каждого второго 5 

скашивания проводят подкормку из расчета 2-3 кг удобрения на 100 кв.м газона. Удобре- 

ние разбрасывают по поверхности газона. Для более равномерного распределения половину 

нормы рассыпают вдоль участка, а половину - поперек. После этого газон поливают. 


ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ! В сентябре месяце становится прохладнее, и с приходом осенних дождей anaga газона 
наступает оптимальное время для закладки нового или ремонта уже имеющегося газона. 
С наступлением октября самое время подумать о подготовке существующего газона к зиме. 
В этот период возможно внесение ОСЕННИХ фосфорно-калийных удобрений в каче- 
стве подкормки. Эти питательные элементы стимулируют корнеобразование трав 
и укрепляют клеточную ткань, повышая зимостойкость и устойчивость расте- 
ний к болезням. Не используйте комплексные ВЕСЕННИЕ удобрения осенью! 
Азот стимулирует образование клеток растений, происходит активный рост 
газонной травы и молодые побеги становятся легко подвержены замо- 
розкам и впоследствии морозам. Важное значение для зимовки газона 
имеет последняя стрижка. Провести ее следует в конце октября или 
начале ноября с тем расчетом, чтобы трава успела восстановиться 
и отрасти на 2-3 см. Высота травы должна быть не ниже 6-8 см 
Слишком высокий травостой подвержен вымерзанию и выпреванию, 
а слишком короткий слаб и будет страдать из-за недостатка дыхания. 


+ Подкормна основного 
газона 
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№ Хозяйка - Липк 


Местечко Бант, где разбит сад 
известной не только в Голландии, 

но и других странах дизайнера и 
скульптора Липке Шат, расположено 
в провинции Флеволанд с отметками 
около 4 метров ниже уровня моря. 


№ Почвы легкие, 
Рованные суп 
B Любимые р 


огда вы узнаете, что находитесь на месте, где 
еще сравнительно недавно было морское дно, 
то скорее всего вы в Нидерландах. Само назва 
ние этого государства переводится как «нижние 
земли», и около трети его территории было отво 
евано у моря 

Как-то так получилось, что я, не единожды 
побывав в саду Tuinen уап Lipkje Schat, всякий 
раз приезжал сюда именно весной. Отчасти это 
связано с притягательностью цветущих вэто время 
многоцветных тюльпанных полей, которыми так 
богата провинция, а также с возможностью попут 
но посетить феерический парк цветов Кёкенхоф. 
Так или иначе, сади на этот раз встретил нашугруп 
пуландшафтных путешественников во всеоружии 


весеннего 
цветения луко 
вичных культур. 


Структура планировки сада довольно замыслова: 
тая, по своей сути это такая «шкатулка-фьюжн», в 
которой прячутся целых 9 садовых комнат. Они 
решены в разных стилях: модерн, коттеджном, 
регулярном, декоративно-пейзажном, в той мере, 
насколько это вообще возможно реализовать в 
границах малого сада. Именно поэтому сад, разде 
ленный на кабинеты буковыми, грабовыми и сам 
шитовыми изгородями и занимающий площадь 35 
соток, по своим размерам кажется гораздо боль 


Тексги фото: Андрей Лысиков 


шим. Основной интерес к саду объяснялся при: 
влекательным дизайном, гармоничным решением 
пространственных задач и богатым подбором рас 
тительного наполнения. Поэтому ужечерез дюжину 
лет Tuinen уап Lipkje Schat получил безоговороч 

ное признание в кругах голландских садо. 
\ водов, он выиграл престижную премию и 


| ке сад был открыт 
хозяйкой в 1996 году, 
через несколько лет 
после его создания. 
Возможно, одной из 
целей, которую этим 
преследовала Липке 
как художник, явля- 
лось желание проде- 
монстрировать посе- 
тителям свои разно- 
образные скульптуры, 
во множестве расста 
ленные по саду. Здесь 
есть работы из камня, 
металла, но главным 
образом это керами- 
ческие изваяния. 


‘был рекомендован для посещения, чем 
гости сада спешат воспользоваться в спе 
циально определенные дни. 
водное зеркал 
Хотя я предпочитаю сады свободной, 
пейзажной планировки, но во владениях 
Липке Шат впечатляют именно регуляр- 
но оформленные пространства, кото 
рых больше. В особенности это касается 
сада с прямоугольным водоемом, укра 
шенным авторской скульптурой рыбы. 
Термин «водное зеркало» в отношении 
этого водоема можно воспринимать бук- 
вально - водная поверхность с некоторых 
точек осмотра зрительно удваивает про 
странство, отражая посадки и садовые 
постройки, дублируя яркий цветочный 
бордюр по периметру и облака, бегущие 
по синеве неба у вас под ногами. 

В прямоугольный сад с водоемом 
от входной зоны ведет легкое берсо 
из цветущих розовым декоративных 
яблонь, подбитых самшитовыми шари 
ками. Водный сад одной стороной при 


мыкает к хозяйскому дому с большими окнами 
в пол, Можно представить, какой привлекатель 
ный вид открывается из его окон! С других сто 
рон садик ограничен изгородями из стриженого 
бука, плюща и перголой, увитой лианами. 


точно 


Бассейн сплавающими рыбками окаймлен широ- 
ким бордюром из цветущих розовыми соцветия 

ми баданов, кое-где добавлены и нарциссы. 

Ближе к дому на площадке из клинкера выставле 

ны контейнеры с невысокими желтыми тольпана 

мии гармонирующими с ними по цвету голубыми 
мускари, а также с белыми анемонами нежными, 
которые хозяйка высадила и в других зонах сада. 

Кашпо с мускари и нарциссами стоят и на столе 
рядом с домом, за которым можно отдохнуть в 
тени деревьев. 

С юго-запада через дорожку от дома начи 
нается немного хаотичный, но феерический по 
цвету масштабный цветник, по колористике он 
розово-желтый с пурпурными нотками. В качестве 
солитеров здесь главенствуют нежная розовая 
сакура и яркая желтая магнолия бруклинская 
в окружении золотистых рябчиков, морозников, 
молочаев и пионов Млокосевича. Надо отме 
тить, что хозяйка весьма внимательна к подбору 
цветовых гамм растений в своих садах 


Р 


Еще один сад с водным источником располо: 
жился в центре владений Липке - это своего 


и парт 


тоювимая дача 13 
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рода водный партер. Он представляет собой 
квадратный участок с симметричным располо: 
жением элементов: четырех мини-бассейнов с 
кувшинками и кронированных штамбовых дере- 
вьев — это своеобразная современная реплика 
формальных голландских садов прошлого, в 
которых дом располагался не на оси регулярно. 
го сада, а несколько в стороне. В центре замо 
щенного ромба установлен каменный шар, из 
которого бьет источник 


В весенний период в садах балом правят лукович- 
ные культуры. Здесь высажено огромное коли 
чество тюльпанов разнообразных форм и расцве- 
ток, простые поэтические, изысканные сортовые, 
многоцветковые жонкиллевые нарциссы, камассии 
и рябчики, гиацинтоидесы и кандыки, мускари и 
анемоны. Они особенно обильны в пейзажных угол 
ках, среди подрастающих пионов, молочаев и деко 
ративных кустарников. Но их много и в регуляр- 
ных бордюрах, и под перголой, увитой акебией 
пятерной, и просто вдоль дорожек. Изобилие nyko: 
вичных в сочетании с травянистыми растениями, 
кустарниками и деревьями создает яркую весеннюю 
симфонию. За последние годы число луковичных 
растений в саду приблизилось к 100 тысячам! 


14 лювимая AANA 


ме 


Прогулка по саду предлагает несколько разных 
маршрутов и перекрестных садовых видов - вист, 
включая тенистые участки, пышные солнечные 
миксбордеры, патио, несколько беседок, при 
этом закрытые пространства чередуются с более 
открытыми. Один из закрытых садиков с решет 
чатой деревянной беседкой для большей интим- 
ности внутреннего пространства прикрыт с одной 
стороны деревянным щитовым ограждением. Там, 
в плетеных креслах с желтыми подушками, хоро. 
шо отдыхать в жаркие дни, когда работать в саду 
слишком тяжело. А работы в саду хвата 
все хозяйка делает сама с помощью своего супруга. 


Со стороны полей, примыкающих к участку, доступ 
к саду свободный. С этого места открывается пре 
красный вид на газоны, дерновую дорожку, окайм- 
ленную радостными цветочными миксборде 
рами, розарий в окружении бордюра из 
бирючины и бескрайние поля с харак 
терными голландскими ветряками. В Я 
миксбордерах выставлены легкие 
Металлические каркасные опоры для 
клематисов, в наш приезд они еще 
были пусты, но летом заполнятся 
гибкими побегами лианок с круп- 9 
ными, яркими цветками, Хотелось 
бы посмотреть на сад Липке в дру 
гие сезоны, судя по фотографиям, он Y 
бывает не менее интересен. № 


“ 
ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН / РЕПОРТАЖ 


НОВОСТИ parabo Serden: 
с выставки B Челси! 


Ч елси - это зна- 
ковый междуна- 
родный форум для 
всех, кто считает 
себя ландшафтным 
дизайнером или про- 
сто любити знает 
соды. Выставку орга- 
низует Королевское 
общество садо 

дов, существующее 
в Англии более 

200 лет, ее патро- 
нирует и каждый 


Англия не сохранила бы репутацию ведущей 
садовой державы мира, если бы здесь, не забывая | год обязательно 


посещает королева 


о традициях, перестали бы следить за самыми И 
современными тенденциями в ландшафтном Многие звезды шоу- 

2 2 бизнеса, известные 
дизайне. Поэтому понятен огромный интерес, 


деятели политики, 


проявляемый во всем мире к авторитетному культуры и спорта 
ежегодному цветочному шоу в лондонском О 


стить это интересней- 


районе Челси. шее и яркое событие. 


ықы ы ыы тыры 

садовые пространства 

В этом году выставка проводилась уже в 106-й 
раз. Количество представленных садов было срав- 
нительно небольшим, их насчитывалось всего 28, 
с учетом двух внеконкурсных, в категории Feature 
Gardens. В главной категории Show Gardens было 
показано 11 садов, в категории Artisan Gardens, 
что можно перевести как ремесленные или даже 
«самодельные», - всего 6, в категории Space to 
Grow Gardens (пространство для выращивания) - 
9. В этой последней категории показывают неболь- 
шие придомовй садовые пространства, приспосо, 


вложений переваливают за миллион фунтов. 
Авторские эскизы садов подаются задолго до 

проведения конкурса, и дизайн проектов, отобран- 

ных высокой комиссией, изменять по ходу 

ты не разрешается. Допускаются только от) 

замены растений от списочных, при этом 

стическая схема посадок должна оставаться пр 

аду о а 


дизайнера 


Марқа Грегори— 


'ЛЮБИМАЯ ДАЧА | 


получать не очень-то престижно. Садовые проекты 
опытных мастеров своего дела знакомят с новыми 
приемами дизайна и прогрессивными тенденция 
ми в использовании воды и света в саду, приводят 
примеры употребления тех или иных групп рас 
тений, традиционных малых форм и неожиданных 
предметов в дизайне. 


золотая медаль 


Главный титул престижного шоу Best Show 
Garden и золотую медаль жюри присвоило про 
екту ландшафтного дизайнера Энди Стеджена 
«Тһе М & С Garden». В своем проекте дизай 
нер постарался отразить эмоции от наблюдений 
за процессами весеннего пробуждения приро 
ды, лесной растительности под пологом крон 
деревьев. При этом план дизайна будущего 
сада-победителя родился у него в Австралии, на 
пляже с черными вулканическими скалами. Он 
говорил, что его вдохновило ежегодное весен 
нее возрождение природы, могучие жизненные 
силы растений. Сад получился неярким, почти 
монохромным, в нем преобладали цвета зелени, 
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красноватых дорожек и плит мощения, а также 
черных протяженных арт-объектов из обожжен 
ного дуба, задаюших структуру всей экспозиции 
Богатый подбор растений, заполняющих таин 
ственные уголки этого сада, насчитывал более 
120 видов, некоторые из которых были весьма 
редкими 


приз зрительских 
симпатий 


В основной номинации приз зрительских симпа- 
тий завоевал сад дизайнера Марка Грегори «Тһе 
Welcome to Yorkshire Garden». Посетителей 
пленила картинка фрагмента Йоркширского 
канала с настоящими шлюзовыми воротами и 
домиком смотрителя, окруженных цветущими 
луговыми травами 

За лучший конструктив в этой номинации пред: 
почтение было отдано саду дизайнера Сары Эберле 
«Тһе Resilience Garden» с необычным футуристиче 
ским павильоном, посвященным теме адаптации 
лесов к быстрым изменениям климг 


1. Сад «Тһе 
САМҒЕО 
Garden» 
‘дизайнера 
Джилиан 
Рикардс 

2. «The 
Manchester 
Garden» 

3. Вариегатный 
очиток «Atlantis» 
4. Сод для детей 
«Back to Nature 
Garden» 


сада дизайнера 
Энди Стеджена 
«Те М & © 
Garden» 


номинация Artisan 
Gardens 


И, наконец, в номинации Artisan Gardens титул 
лучшего был присвоен саду дизайнера Алистера 
Бэйфорда «Family Monster Garden». Сад семей- 
ных монстров - такое название отражает уеди- 
ненное место в саду, где семья может собираться 


цветочные фа 

Среди цветочных фаворитов 

я бы назвал наперстянки, де 

ирисы, зонтичные, коровяки, ярк 

люпины, астранции, котовники--А>в-ҡонкурс 
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Е 
арыда Ас се И ИИА И ЛИМОННИК 


уход! ۾‎ 


за ПЛОДОВЫМИ 


лианами 


Актинидию и 
лимонник вполне 
можно высаживать 
в первом месяце 
осени - сентябре. Об 
особенностях ухода 
за этими лианами речь 
пойдет в этой статье. 


мужские и женские 
растения 
Дл >бь 


и, в котор 


на участок. Приобретать саженцы актинидии и 
лимонника лучше всего в сентябре, и обязательно 
в специализированных питомниках, где занима- актини; 
ются производством качественного посадочного 2. Плоды 
материала. Там вам обязательно укажут на то, 
какие растения женские - то есть дают плоды при я 
достаточном опылении, а какие мужские - дают з 
только пыльцу. 


Обычно приобретают или пару 
растений, то есть одно мужское и 

ҚЫ одно женское, или в соотно- 
Мы шенин один к трем, то есть 

Û ra onto мужское рас 

қ тение высажи 

\ вают три жен б 

ских растения 

При посадке о 


большого количества 707 
саженцев на участок A ж 
старайтесь их pasme- ' p o 
шать так, чтобы мужские 

растения чередовались 


через три женских 


После покупки саженцев, до момента посадки, их 
необходимо прикопать на участке. Найдите для 
этого местечко в тени, выкопайте ямку, поместите 
туда саженцы, прикопайте и хорошо полейте их. 
Старайтесь приобретать саженцы в такое время, 
чтобы до посадки они не лежали в прикопке 
более недели, иначе корневая система может 
начать расти и при выкопке и посадке может 
сильно травмироваться. Причем замечено, что 
саженцы актинидии активнее трогаются в рост, 
чем саженцы лимонника 


Следует также заранее соорудить для них опору 
- наподобие шпалеры, на которую и будут опи 
раться лианы. Иногда в качестве опор выступают 
обычные заборы и беседки, это допускается, глав 
ное, чтобы они были южного ориентирования. 
Лучший вариант, конечно, - это вкопать в землю 
пару столбов, между ними натянуть три ряда проч 
ной проволоки и по мере отрастания лиан просто 
набрасывать побеги на проволоку. Привязывать 
лианы не стоит, ведь на зиму их желательно опу- 
стить на поверхность почвы и укрыть. 


Что касается почвы, то актинидия и лимонник 
предпочитают достаточно влажную, рыхлую, 
богатую питанием, дренированную почву с уров- 
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! ПЛОДОВО-ЯГОДНОЕ / АКТИНИДИЯ И ЛИМОННИК У; $ 
” 


нем рН, равным 6,5. Что касается почв с очень 1. Плоды под растениями Kom- № 1 
тяжелым механическим составом и небольшим китайского постом либо перегноем БИ \ 
количеством питательных веществ, то на таких ни лимонника слоем в 4-5 см. F 
актинидию, ни лимонник лучше не размешать. 2.Эффектные Надземную часть у рас эль 
как сажать листья актинидии ТӨНИй актинидии после 

посадки рекомендуется укоротить до высоты 
Посадку следует производить в заранее подготов. 10-12 см, оставив на каждом из побегов по 5-6 
ленные ямки с расстоянием между ними, равным живых и здоровых, а также максимально хоро: 
трем метрам, но не менее. На плотных глинистых шо развитых почек. У растений лимонника почек 
почвах на дне ямки необходимо устроить дре- желательно оставить побольше - 10-12 штук, 
наж из гальки, битого кирпича или керамзи- следовательно, и укорачивать надземную часть 
та, сверху которого насыпать питательной почвы можно не так сильно 


верхнего слоя, перемешанной в равных долях с 
перегноем и древесной золой. Глубина посадки 
растений актинидии и лимонника должна быть 
такой, чтобы после полива и проседания грунта 
корневая шейка оказалась на уровне почвы. 
После посадки необходимо мульчировать почву 


как ухаживать 


В первые недели после посадки 
рыхлите почву в прикустовой 
зоне, удаляйте сорняки, поли 
вайте в засуху. Вновь поса 
женным растениям в текущем 
сезоне подкормка не нужна, 
а растениям, которые давно 
живут на участке, она потребу: 
ется. Внесите суперфосфат по 
чайной ложке под каждое расте: 
ние и сульфат калия в количестве 
10-15 r, который надо растворить 
в воде. Лимонник хорошо отзывается 

и на внесение древесной золы. % 


Обрезку 

плодовых 
лиан проводят в 
сентябре, удаляют 
все больные и 


© НАШ СОВЕТ 
® Помимо обрезки 
молодые актини- 
дии нуждаются и 
в защите от ярко- 
го солнца, пору 
недель их необ- 
ходимо притенять 
в полуденные 


часы марлей либо 


куском мешкови- 
ны, размещенной 
с южной сторо- 
ны. Что касается 
лимонника, то эти 
растения даже а 
молодом возрасте 
более устойчивы к 
яркому солнцу 
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ПРЕДСТАВЛЯЕМ 


2- СЕРИЮ КАЛЕНДАРЕЙ 


НА 2020 ГОД! 


1. ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ 
Незаменимое руководство 
для дачников на каждый день 
года. Сажаем, поливаем, 
пропалываем и боремся 

с вредителями. 


Ще 
Із 


3. ПРАВОСЛАВНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ 

12 красивейших православ- 
ных храмов, освящающих 
различные регионы нашей ро- 
дины. Отмечены важнейшие 
праздники и посты, 


4. ЦВЕТОЧНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ 

В этом календаре вы найдете 
12 фотографий роскошных 
садовых цветов. 


2, ДАЧНЫЙ КАЛЕНДАРЬ 

В этом календаре вы найдете 
12 симпатичных фотографий, 
связанных с садом. Листайте 
наш яркий и красочный 
календарь и пусть он 
поднимет ваше настроение. 


5. ОЧАРОВАТЕЛЬНЫЕ 
КОТЯТА 

В этом календаре вы найдете 
12 фотографий прелестных 
котят в саду. Пуст b милые 
пушистые зверьки украшают 
ваш интерьер круглый год. 


ЦВЕТНИК / ПЛАН ПОСАДОК 


УХ уара М 
Е Ау 
A EARN 


қыты 


Пришла пора внести изменения в оформлении цветника - 
пересадить, размножить или добавить экзотов, ведь прошедшие 
выставки и новинки цветочной моды позволяют разнообразить 
2 ассортимент, и цветочный ансамбль всего вашего сада. 


чные сс и зеленый занавес 


былого аскучили? Цвета, текстура, движение 
анавеса из трав придадут т 


к солитерам — крупным и фактурным 
растениям, способным затмить своей красотой 
всю цветочную ۸ таника и натур та Фридр 


флору Южной А 


1. Петуния, 
сорта «Violet Star 
Charm», «Blue 
Skies» 
2. Гелиотроп дре- 
вовидный, или 
перувианский, 
сорт «Dark Blue» 
3. Агератум 
Гаустона, сорт 
„Фу: «Cloud Nine Blue» 
4. Перистощетин- 
ник американский, 
или Африканское 
просо, сорт 
«Purple Majesty» 
5. Кортодерия 
Cenno, или пам- 
пасская трава 
(Cortaderia 
selloana) 
6. Ипомея батат, 
сорт «Solar Power 
Black» 
7. Перец однолет- 
ний, сорт «Chilly- 
Chili» 
8. Целозия коло- 
сковая, сорт «Ruby 
Рафай» 
9. Колеус Блюма, 
сорт «Trusty Rusty» 


Текст: Ирина Андреева, фото: Юрий Росков 


Кортадерия украсит 

ваши садовые композиции с 
конца лета и до начала нового сезона 
Прикорневые листья у нее жесткие, 
серо-зеленые, с острыми зубчи 
ками по краю. Соцветия - крупные 
метелки с множеством мелких цветков, собран 
ных в колоски. Вокруг цветков имеются длин- 
ные волоски розового, серебристого и белого 
оттенка. У сорта «Pumila» — серебристо-желтые 
соцветия-метелки; у сорта «Серебристая» — 
серебристо-белые; сорт «Розовая» имеет розовые 
цветки, 

Удачным продолжение декораций cta- 
нет и перистощетинник американский, или 
Африканское просо, сорт «Purple Majesty», у 
которого листья, стебли и соцветия фиолетово: 
го цвета, взрослое растение строением немного 
напоминает растение кукурузы. Цветет обычно в 
июле. В англоязычных странах и, сответственно, 
каталогах растение называют фонтанная трава 
(fountaingrass ) 


цветочное наполнение 


Агератум Гаустона, сорт «Cloud Nine Blue», 
представляет собой компактное, кустистое рас 
тение со множеством соцветий голубой окраски 
Высота растения - 10-15 см. Родовое название 
адегаішт означает «нестареющий, вечно моло 
дой», дано из-за способности долго цвести и 
сохранять окраску цветков. Обильное цветение 
этого сорта продолжается с апреля по октябрь. 
Выбирая место для посадки агератума, нужно 
учитывать, что это однолетнее растение солнце- 
любиво. Подходит для высадки и в цветник, идля 
размещения в контейнерах. Поливать растения 
лучше рано утром или вечером. Агератум прост в 
уходе и относительно неприхотлив. 

Гелиотроп древовидный, или 
перувианский, сорт «Dark Blue», 
дополняет общую картину и соз- 
даст акцент в композиции бла. 
годаря интенсивной сине-фио- 
летовой окраске своих соцветий | бега трава 
с приятным ароматом ванили светолюбива и 
Интересно, что это растение | теплолюбива, лучше 
поворачивает свои соцветия к | развивается на пло- 
солнцу по мере его прохождения | дородных почвах. 
по небосводу. Это многолетнее | $ зонах с холодным 
в теплом климате растение, в 

с климатом кортаде- 
средней полосе выращиваемое 
как однолетнее. Представляет | РИЮ Укрываютна | 
собой густо ветвящийся травя зиму сухой мистой, 
нистый кустик до 30 см высо- 
той. Цветки мелкие, душистые, 
собраны в щитковидные соцве- 
тия. Цветет все лето обильно и | бесснежных зии рас- 
продолжительно. Гелиотропы = | тения часто вымер- 
свето- итеплолюбивые растения, | зают. 
хорошо растут в легких плодо- 


обносят сеткой и обе- 


ртывают пленкой. В 
условиях морозных и 


Агератум Гаустона 


Помпасская трава 


родных грунтах. Требуют достаточного полива и 


1. Целозия 
ааыа опрыскивания в сухую погоду. Посев производят 

в конце марта - начале апреля в ящики, слег- 
2.Ипомея батат a присыпая землей. Всходы появляются через 
3, Перец 20-30 дней. Сеянцы пикируют в горшки или 
однолетний ящики, перед высадкой в сад рассаду необходи: 


мо закаливать 


заморская 
красавица 


Ипомея батат, сорт «Solar Power 
Black», - эффектная иностранка сразу 
привлекает к себе внимание, родина 
этого растения - Центральная Америка 
и Мексика. Ее клубни называют «слад- 
кий картофель» и широко используют в 
пищу в ряде тропических, субтропиче- 
ских и умеренных регионов. В России 
ипомею батат выращивают чаще как 
декоративное растение. Корневая 
система у ипомеи батат клубневид: 
ная, веретеновидной формы. Окраска 
листьев разнообразна - от светло 
желтой до красно-пурпурной. Для 
посадки подойдут хорошо освещен 
ные участки. Ипомея батат предпо 
читает расти на нейтральной почве, 

закисленный грунт разбавляют 
известью или доломитовой 
мукой за 14 дней до внесе 
ния подкормки. Сочетая 
различные сорта этого 


НАШ СОВЕТ | 


® Колеусотно- 
сится к семейству 
Яснотковые. В при- 
родных условиях 
произрастает в 
тропиках Африки 
и Юго-восточной 
Азии. Для получения 
компактного деко- 
ративного кустика 
растения надо при- 
щипывать, а цветки 
Удалять. Требуется 
солнечное 

место. 


вида ипомеи, можно создать потрясающие ком 
позиции, в которых светло-зеленые или желтые 
листья будут перемежаться темно-пурпурными 
или бордовыми. 


колоски, цветки и плоды 


Целозия колосковая, сорт «Ruby Parfait» при 
влекает внимание своими яркими бархатистыми 
цветками в виде изящных колосков малиновой 
окраски. В зависимости от сорта эти соцветия 
состоят из маленьких цветков, которые могут 
обладать различной окраской, к примеру розо: 
вой, оранжевой, золотистой, желтой, красной 
либо алой, причем нижняя часть колоска сере 
бристого цвета. Почва для выращивания цело: 
зии должна быть легкой, питательной и хорошо 
дренированной. Лучше всего подходят грунты с 
нейтральной или слабокислой реакцией, 

Нежные бархатистые листики украшают и 
колеус Блюма «Trusty Rusty», высаженный по 
соседству с целозией. Очень удачно сочетается 
насыщенная окраска листьев этого сорта колеуса с 
нежными колосками целозии 

Оригинальным решением станет размеще 
ние в цветнике кустиков перца однолетнего. 
Сам по себе перец образует компактные хорошо 
облиственные кустики, а с разноцветными мел 
ками плодами он смотрится просто потрясаю. 
ще. Выращивать надо, конечно, через рассаду, 
как однолетнюю культуру. Сорт «Chilly-Chili» 
отличается, кстати, достаточно мягким вкусом. 
У него созревают разноцветные перчики зеле 
но-желтого, оранжевого и красного цвета 


ТИХИЕ, ЛЕГКИЕ 
И МОШНЫЕ 


(ЗБАВИТЬСЯ ОТ ЛИСТ! 
АККУМУЛЯТОРНОЕ ВОЗДУХОДУВНОЕ 
УСТРОЙСТВО ЅТІНІ BGA 56 


past 


Уголок отдыха всегда 
хочется оформить красиво, 
сделать его уютным. Для 
одних это модное патио, 
для других - беседка 
или газон с шезлонгами. 
Предлагаем 
рассмотреть один из 
вариантов обустройства 
такой зоны отдыха. 
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| Û представляет 
собой открытый 
внутренний двор возле 


дома, окруженный 
стенами, галереями, 
зеленой изгородью из 
деревьев или кустар- 
ников. Территория 
обычно вымощена тер- 
ракотовой плиткой. В 
центре располагаются 
фонтан, клумба, кон- 
тейнеры с растениями, 
декоративная мебель, 
под навесами - шез- 


1. Гортензия 
метельчатая, 
сорт «Sweet 
Summer» 
(Hydrangea 
paniculata) 
2.Лантана 
сводчатая 
(Lantana 
camaro) 

3. Юкка 


нитчатая 


(Yucca 
filamentosa) 
4 Актинидия 
китайская 
(Actinidia 
chinensis) и 
октинидия 
коломикта 
(Actinidia 
kolomikta) 


амое важное при пла 
нировке зоны отдыха - 
учитывать особенности ланд. 
шафта. На солнечном участке можно 
использовать малые архитектурные формы для 
притенения. Установите шпалеры для вьющихся 
растений, навес или арку, декорированную цве 
тущими растениями. Кстати, пергола может быть 
как отдельно стоящим сооружением, так и частью 
здания, закрывающего открытую террасу. 


в атмосфере комфорта 
Некоторые называют такой уютный островок MOR 
ным словом лаунж-зона, для оформления этой 
территории релакса выпускается специальная 
мебель. Под словом «лаунж» ранее понималось 
направление в музыке, легкой и расслабляющей. 
Здесь должны быть приглушенные звуки, неяркий 
свет, удобные столики, кресла, гамаки, подушки, 
циновки, светильники, небольшие фонтанчики, 
ручейки сжурчащей водой. Площадка такой зоны 
должна быть выровнена, оборудована специаль 
ным покрытием, «крыта от ветра и посторонних 
глаз. Растения можно разместить в мобильных 
контейнерах по периметру площадки, что позво 
лит менять композицию 


декоративное 
обрамление 


По периметру зоны отдыха можно высадить гор- 
тензию, например метельчатую, сорт «Sweet 
5штітег». Куст этого сорта гортензии и без цветов 
выглядит красиво, вырастает до 1,5 метров и 
имеет объемную шарообразную крону. Сначала 
соцветия окрашены в светлые оттенки, с едва 
заметными вкраплениями салатового, затем их 
окраска меняется — становится нежно-розовой 
Цветет с середины лета по октябрь. Еще один 
интересный сорт гортензии — «Silver Dollar», у него 
куст высотой и шириной 250 см. Побеги крепкие, 
вертикальные. Соцветия пирамидальные, краси 


30 лювимая pana 


вые, крупные, белые, к осени розовеют. Цветет в 
июле-сентябре. Подходит для солнечных и полу 
тенистых мест с дренированной влажной почвой 
Следует помнить, что гортензии предпочитают 
плодородные, рыхлые, кислые почвы. Не пере 
носят извести. 


лантана сводчатая 
Это популярное у садоводов растение семейства 
Вербеновые представляет собой вечнозеленый 
кустарник высотой 1-1,5 м с прямостоячими 
ветвистыми стеблями. Листья жесткие 
серо-зеленые, длиной до 5 см, содер 
жат эфирные масла. Они имеют супро 
тивное расположение, яйцевидную 
форму, заострение на концах, пиль- 
чатые края и мелкое опушение вдоль 
жилок. Цветки мелкие многочислен- 
ные, собраны в щитковые соцветия на 
длинном цветоносе. Они могут быть 
белого, желтого, красного, розового, 
оранжевого, фиолетового и других 
цветов. Их окраска меняется в зависи 
мости от степени созревания. 

Многие выращивают лантану как 
кадочное растение в помещении, 
на лето выносят в сад для создания 
мобильных цветников 

Лантана предпочитает солнечные 
участки, защищенное от ветра место, 
плодородную почву нейтральной реак- 
ции без застоя воды, обязательны 
минеральные подкормки каждые две 


1. Актинидия 
китойская 
2. Актинидия 
коломикта 


НАША 
СПРАВКА 


США волокна 
юкки нитчатой по 
сей день добавляют 
к хлопку при произ- 
водстве джинсов — это 
повышает устой. 
чивость джинсов к 
износу. Также волок- 
на юкки нитчатой 
используют при про- 
изводстве канатных 
веревок и бумаги. В 
качестве декорати 
ного растения выро- 
щивается во всех 
частях света. 


создает пре- 

красный фон для 
растений в 

контейнерах 


недели. В зимний период расте. 
ние содержат при температуре не 
менее 10 градусов 


юкка нитчатая 


Для придания экзотического облика посад: 
кам в саду юкка нитчатая подходит идеально, 
При посадке юкки очень важен хороший дре- 
наж, иначе корни растения начнут гнить. Листья 
юкки отлично смотрятся в композициях. По краям 
листьев свисают нити, которые со временем могут 
опадать. Соцветие - метелка высотой от 1 до 3 м. 
Цветки белые или реже с зеленоватым оттенком, 
поникающие. При посадке в саду надо учитывать 
ее природное местообитание: она произрастает 
на сухих, песчаных почвах, где солнца предоста- 
точно. 


актинидия 


Актинидия китайская и актинидия коломикта 
- древовидные лианы, имеют красивую листву и 
быстро заполняют отведенную им шпалеру или 
арку, При посадке следует учитывать, что корни 
китайской актинидии поверхностные, распола 
гаются по ширине. Актинидия коломикта культи 
вируется как декоративное и плодовое растение 
Побеги у нее блестящие, коричневые, глад: 

кие, с вьющимися или прямостоящими 

ветвями. Интересно, что при сопри 
косновении с опорой неодревеснев. 
ший вегетативный побег начинает по 

спирали обвивать ее в направлении 

‘против часовой стрелки. № 


ЭКОНОМИТ _ у ii 
8000 РУБЛЕЙ а-а! 


кодробмую информациюоб услуге «Се 


ия «Молодые профессионалы ы - 


сайте WWWgUNdÎOS 1u, 4 зависит от условий 


счет использования функции гидравлической балансировки системы отопления в сравнении с показателями гидравлически несбалансированной 


Циркуляционный насос АІРНАЗ для систем отопления создан на основе 
инновационных разработок и выходит далеко за рамки средних показателей, 
превосходя принятые стандарты. Функция гидравлической балансировки 
системы отопления в сочетании с использованием бесплатного мобильного 


приложения СО Balance позволяет обеспечить комфорт в доме и сэкономить 
тысячи рублей в год на отоплении. Конструкция и материалы АІРНАЗ Са > 
рассчитаны на бесперебойную работу в течение многих лет, а гарантия 5 лет 


и услуга «Сервис за 24 часа» только подтверждают сказанное. АІРНАЗ 
Гидравлическая балансировка - 
alpha.grundfos.ru снижение расходов и комфорт 


think м 
innovate GRUNDFOS > 


Двуликих свойств lo, где их только неті). 
Жизнь - двойственность таких соединений, 
Как вешь и тень, материя и свет. 

Эдгар Аллан По 


частку нужны как солнечные, так и теневые 
зоны. Ритмы солнца влияют на режим жизни и 
задают темп дачных работ. 
Такой природный фактор, как солнце, у 
ВНОВОЙ «экологической архитектуре» - гелиоар- 
хитектуре, чьи конструктивные элементы (крыши, 
сады) используют естественные возможности 
солнца для получения эле 


закрытые дворы, 
веков учитывал условия освещенности у 
цивании растений 


2 пювимая дача 


освещение делает 
пространство сада и архитектуру. Оно создает 
азные свето-теневые эффекты: ал 
тированная « -восток», 
; 0 залита 
енние и вечерние лучи создают 
эффектный контровый свет (контражур). Он 
формы и ма стений (злаки), 
сквозит сквозь кроны, как 
через витраж, обрисовывает контуры и подсвечи 
т листья и цветы 
Чтобы увидеть этот эффект, скамьи, 
әриентируют на запад или BC 
е лучи окраши ландшафт в т 
ие тона, уютные и спокойные, - отличное 
Низкое освещение усили! 
ть участка, создает таинсті 


делает сад более rn 


рельефного мощения, кирпи! 
ередование сплошных и сквозистых участков 


(забор, навес, пергола) с фигурными прорезями 
создает узорный рисунок светотени. Гладко окра 
шенная поверхность - отличный фон для графич 
ных теней от растений. Яркое дневное солнце на 
южной и юго-западной стороне участка делает 
элементы сада выразительными и открытыми. 


люсы 


Прямые солнечные лучи содержат инфра- 
красное (тепловое) и ультрафиолетовое 
(УФ) излучение. Они формируют здоровый 
микроклимат - освещают и согревают дом, 
способствуют росту детей, растений, домаш 
них животных, создают хорошее настроение, 
препятствуют развитию плесени, уничтожают 
микробы (спустя три часа нахождения на пря 
мом солнечном свете). Их воздействие — обще 
оздоровительное, психофизиологическое, 
гигиеническое и тепловое. Существуют три 
зоны облучения: А — антирахитная 
\ (вырабатывается витамин 0); Б — 
| эритемная (вырабатывается загар); 
| В — бактерицидная (уничтожаются 
микробы) 


нсоляция земель 
' ного участка (от 
латинского іп solo 
— выставляю на солн- 
це) - это облучение 
его поверхности 
прямыми солнечными 
лучами (солнечной 
радиацией) или его 
освещенность. 


пнце утомляет, действует губитель- 
но, иссушая и вызывая ожоги. Перегрев 
с повышенной влажностью (особенно 
в южных регионах) и летняя переоб- 
лученность ухудшают самочувствие, 
снижают работоспособность. Сияние 
вызывает световой дискомфорт, сол 
нечные лучи разрушают материалы, 
) поверхности блестят и выгорают, рас 


— ходуется электроэнергия на регули- 


рование микроклимата (кондиционирование) 
Недостаток солнечного света грозит депрес 
сией, роением, нервным срывом 
Сезонные нервные расстройства жителей мего- 
полиса — привычное явление. И только работа и 
отдых на даче спасают положение 


плохим н 


Режим инсоляции обеспечивают необходимым 
количеством солнечного облучения в задан 
ное время: оптимальный ежедневный эффект 
инсоляции дачного участка, жилых помещений 
- непрерывные 2,5-3 
Основной нормативный документ - СанПиН 
2.2.1/2.1.1.1076-01 «Гигиенические требования 
кинсоляции и солнцезащите помещений жилых и 
общественных зданий и территорий». 

Продолжительность светового дня опреде 
ляют по формуле «не учитывают первый часпосле 
восхода и последний час до захода солнца» 
Новые изменения СанПиНов добавляют к расчет- 
ному световому дню почти два часа. 


часа облучения солнцем. 


Траектория движения солнца, его положение 
относительно горизонта и продолжительность 
светового дня зависят от широты данной местно- 
сти. Определено три зоны (северная, централь 
ная и южная) с различной продолжительностью 
инсоляции. В северной зоне траектория движе- 
ния солнца - пологая и протяженная, в южной 
- более крутая и короткая. Зимой (декабрь) 
физиологическая длина дня - 7 ч. 54 мин., летом 
(июнь) наибольшая - 22 ч. 19 мин. Самое высо- 
кое положение солнца - день летнего солнце: 
стояния, самый длинный день - 22 июня, самое 


қамай син наны 


ВЫЙ ПРАКТИКУМ /УРОКИ ЛАНДШАФТНОГО ДИЗАЙНА 


низкое - 22 декабря, день зимнего 
солнцестояния. Угол падения солнеч \ 
я по сезонам. В 


ного света изменяе 
северном полушарии высота солнца изме- 
няется примерно на 45 градусов по отношению 
кгоризонту в течение года 


Определяя тень и свет на участке, составляют 
«план освещенности/ затенения». На опорном 
плане (масштаб 1:100) со всеми постройками 
и деревьями, включая соседние вблизи границ, 
указывают высоту объектов и северное направ- 
ление. При движении солнца с востока на запад 


утренняя тень 
2. Желтый цвет — 
дневная тень 


3. Красный цвет — 


вечерняя тень 
4. Серо- 


зеленый цвет – 


промежуточная тень 
5. Белый цвет 
— полностью 

2 участки 


тени от дачных объектов 
передвигаются по участку в 

противоположном направле 
нии. Самые длинные тени - на 
восходе и закате, самые короткие - в 


полдень. 

Условно берут положение солнца в июне. 
Тени в 2 раза длиннее высоты объекта строят на 
8 ч. утра, в полдень — длина тени равна высоте 
ив 18 ч. вечера - в 2,5-3 раза больше высоты 
объекта. На плане участка в течение дня отмеча 
ют предельные положения (конверты, границы) 
теней, используя разный цвет и штриховку в раз 
ных направлениях 


делу - время... 

Зонируя дачный участок, учитывают потребности в 
освещении каждой зоны. Полное солнце - мини- 
мум 6 ч. воздействия прямого солнца в день; 
полутень - 4-6 ч/день; полная тень - не более 
3 ч/день. Нормативная инсоляция по детским/ 
спортивным площадкам и зонам отдыха - не 
менее 2,5 часов, вт. ч. не менее 1 ч. для одного 
из периодов в случае прерывистой инсоляции, на 
50 % площади участка независимо от географи- 
ческой широты 

Зоне отдыха нужен разный световой режим 
= и тень, и солнце: ее функциональные части, 
собранные на одной площадке, освещаются часть 
дня (утро, день или вечер). Устраивают несколь- 
ко площадок с разными функциями: солярий 
- место, освещенное утром с востока; аэрарий 
(для отдыха и расслабления) - в полутени; зона 
барбекю - на вечернем солнце. 

В тени северной части или полутени распо- 
лагают жилой дом, детскую площадку, высажива- 
ют теневыносливые растения. Размещают хозяй- 
ственную зону и ее элементы - гараж, автостоянку, 
хозблок, погреб, компостную кучу — работать на 
солнцепеке некомфортно. В местах перекрытия 
теней сажают теневыносливые растения, создают 
плоскостные сооружения - площадки, травяни- 
стый покров. 

На солнцепеке с сухими песчаными камени- 
стыми почвами делают пряные и злаковые сади- 
ки, альпинарий. 


спортивное детство 


Из-за нехватки витамина О маленькие дети 
могут болеть. Игровая зона детской площад- 
ки должна быть хорошо освещена; с ее южной 
стороны локальное затенение дает игровой 
домик или комплекс для 
лазания. Для статичных 
игр (песочницы) нужно 
частичное затенение от 
мобильных элементов 
(ширма, трельяж, тент 
или навес), живых изго- 
родей, раскидистых и 
плотных крон деревьев. 
Освещенность регули- 
рует пергола - балки 
задерживают солнечные лен, лилейники, 


НАШ СОВЕТ 


украшают 

разные по освещен: 

ности места, На 
бальзамины, 


бегонии, клематисы, 


лучи своей широкой | МАИ 
частью. Хорошо, если травянистые пионы, 
спортивная площадка озы. В полутени 


находится под защитой 
строений или высоких 
растений, На солнце раз- 
мещают бассейн — это 
лучшее положение для 
водных игр, а также 
фонтан, № 


аквилегии, онемо- 
ны, баданы, дицен 
тры, купальницы, 

лютики, манжетки, 


рододендроны, тиа: 


реллы, флоксы. 


Моя соседка по даче ~ бывший музыкант — делит времена года 


так: осень - время вальсов, зима — печального весна 
— озорных мазурки и польки, ну а лето - это марш, гопак и 
тарантелле! Дачная жизнь задает ритм, с этим не поспоришь, 
но как мы ену следуем - зависит от многих причин. 


первую очередь это сердечное здоровье. Со време- 

нем сосуды изнашиваются и засоряются, возникает 

риск появления патологий. Любые сбои в работе 
«кровяного насоса» и «двигателя» приводят к возникновению 
больших проблем со здоровьем, вплоть до инфаркта, разделя- 
юшего жизнь на «до» и «после» и заставляющего кардинально 
пересмотреть свои взгляды. Факторов риска много - возраст, 
артериальная гипертония, сахарный диабет, хронический стресс, 
курение, неправильный образ жизни и пренебрежение обыч- 
ными мерами профилактики. Но уделяя внимание здоровью и 
образу жизни, можно свести риск сердечно-сосудистых катастроф 
кминимуму и дольше сохранять здоровый дух в здоровом теле, 

Комплексная профилактика сердечно-сосудистых заболева- 
ний включает: в том числе и прием препаратов с содержанием 
ацетилсалициловой кислоты (АСК). Результаты проведенных 
исследований показывают, что регулярный прием АСК позво- 
ляет снизить риск повторного инфаркта миокарда на 30%, а 
ишемического инсулыа на 24%". 

Препарат Тромбо АСС” австрийской компании ГЛ. Фарма 
ГмбХ содержит АСК. Он стал победителем международной 
фармацевтической премии «Зеленый крест» в номинации 
«Препарат выбора для профилактики инсульта и инфаркта» 
в 2018 году. Каждая таблетка покрыта кишечнорастворимой 
пленочной оболочкой, поэтому она начинает «работать» в 
тонком кишечнике. По данным ряда исследований, примене- 
ние кишечнорастворимой формы позволяет снизить риск раз- 
вития осложнений со стороны желудочно-кишечного тракта и 
улучшает переносимость препарата при дпительной терапии? 
Тромбо АСС" выпускается в дозировке 50 и 100 мг в упаковках 
по 28 и 100 таблеток". 


1 PM. Газизов, Е.А. Ацель. «Применение ацетилсалициловой кислоты 
для первичной и вторичной профилактики сердечно-сосудистых 
заболеваний». РМЖ Медицинское обозрение, №11, 2014, с. 827-831 
2848. Косарев, СА. Бабанов. «Клиническая фармакология современных 
антиагрегантов и их место в фармакотерапии ишемической болезни 
сердца и ассоциированных состояний", РМЖ Кардиология, № 5, 20113. 
> Инструкция по медицинскому применению препарата Тромбо АСС” 
Больше полезной информации - на сайте wwwitrombov.net 


Препарат ста зрмацевтиче 


премии «Зеленый крест» в номинации «Препс 


профилактики инсу инфаркта» в 2018 году 
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ПРЕПАРАТ ВЫБОРА —] 
ДЛЯ ЗАШИТЫ ОТ ие Тромодссіі 
deyi e 
«инфаркта Ее. 
s стенокардии жетеле 


НОДОН ВЫ 
СОСТЕАЛСТАМЕСТУГАЛВЗІНИ 


САДОВЫЙ ПРАКТИКУМ 


бабье лето 


‘абье лето — период (1-2 недели) теплой 

и сухой погоды. В Центральном районе 
Европейской части России его начало — 14 
сентября, на юге Сибири - резкое потепление 
часто наступает в конце сентября — начале 
октября. На Руси начало осени разделялось 
на две части: молодое (28 августа - 11 сен- 
тября) и старое (14-24 сентября). Название 
образовалось из-за народного именования 
созвездия Плеяд - «Баба», что особенно ярко 
выделяется на небосклоне в этот период. 
Значительное потепление связано с тем, что 
воздушные массы антициклона начинают дви- 
гаться в центр континента, Другая версия: у 
опавших листьев при разложении хлорофил- 
ла начинается химическая реакция, благодаря 
чему выделяется тепло. После значительного 
похолодания бабье лето сопровождается вто- 
ричным цветением некоторых растений. 


дары Бахуса 


У вкусного винограда - тяжелые грозди и сочные ягоды - 
результат усердной работы, В сентябре начинают активно пло- 
доносить среднеранние сорта. Регулярно осматривают неспелые 
кисти, вырезая ягоды с признаками порчи, формируют 
гроздья для полноценного наливания ягод, секаторами 
удаляя недозревшие верхушки. Спелые ягоды столо- 
вых сортов, не допуская перезревания, собирают в 2-3 
приема (интервал в 1-2 недели). Плодоножка вино- 
градной грозди древеснеет на 0,5-1 см, ягоды имеют 
оптимальный размер и должные вкусовые качества, 
характерно для сорта окрашены. В погожий день 
у перегруженного куста с нижнего яруса среза- 
ют спелые грозди - это ускоряет созревание 
верхнего урожая, стимулирует вызревание 
лозы, формируя будущее плодоношение, 
это особенно важно в дождливую осень, 


ХЛОПОТЫ 
садово 


засолка капусты 


апустники (27 сентября) - время небольших заморозков, 

когда кочаны убирают с огорода, а на вечерних посиделках в 
течение 1-2 недель рубят ее. Позднеспелые сорта белокачанной 
капусты квасят, солят и длительно хранят; их кочаны не имеют 
склонности к накапливанию нитратов. Засолка капусты: овощи 
и фрукты моют. У белокочанной капусты (2 кг) удаляют верхние 
зеленые листы, разрезают кочан на 1/2 или 1/4. Доли шинку- 
ют тонкими полосками. Очищенную морковь (200 г) натирают 
на крупной терке, Очищенные яблоки кислого сорта (200 г) 
нарезают на дольки. Капусту перемешивают с солью (2 ч. л.) и 
сахарным песком (2 ст. л.). Капусту давят руками до выделения 
сока, смешивают с натертой морковью и яблочными дольками, 
перекладывают (не ДО 
краев) в банку для ква- 
шения - при брожении 
сок не выльется из нее, 


/ Капуста бродит 48 часов в 
тепле, ее периодически проты- 
коют заостренной деревянной 
палочкой, удаляя газы. Когда 
копуста про- 

квасится, ее 

убирают в 

холодное 

место 


36 лювимая ДАЧА 


знавайть в магазинах. 


окончательные, 


и странице. приблизительные, 


Henw, указанные па это 


Г гамак станет настоящим украшением при- 
усадебного участка, веранды или дачного дворика 
Этот удобный гамак выполнен из натуральных гипо- 
аллергенных материалов, которые надолго сохраняют 
привлекательный внешний вид. Гамак оформлен кра- 
сивой кружевной бахромой и эффектным плетением 
фиксирующих шнуров 


Leroy Merlin 


бальзам-гель 


ффективное средство при 


зубная паста 


убная паста Luster Premium 


онтактный гриль 
SteakMaster M800 позво- 

ляет не только готовить на 

гриле мясо, рыбу и овощи, но 

и запекать блюда в фольге, а 

также делать разнообразную 

выпечку. Мясные деликатесы, 

птица и рыба готовятся в SteakMaster 

в 2 раза быстрее, чем на сковороде. 


REDMOND 


шампунь 


болях различного происхож- 
дения в спине, мышцах, связ- 
ках и суставах - бальзам-гель 
«Лошадиная сила». Обладает 
ярко выраженным обезболиваю- 
щим и охлаждающим действием. 
Эфирное масло лаванды снижа- 
ет уровень воспаления, 
покраснения и отечно- 
сти, способствует 
регенерации тка- 
ней. Продается в 

аптеке. 


White сочетает последние 
инновации в уходе за зубами 
с учетом требований потреби- 
тельского рынка. Линия Luster 
не содержит содиум лаурил- 
сульфат натрия (515), исполь- 
зуется растительный глицерин, 
растительные ингредиенты, 
активный дентальный пероксид 
- золотой стандарт 
для отбеливания 
зубов. Это первая 
зубная паста с 2% 


Н” упаков- 
ка шампуней 
Head & Shoulders 
на 100% состоит 
из перерабатыва- 

емых материалов, 

включая лимити 

рованную бутылку 
серого цвета, на 
20% состоящую из 
переработанного 
пластика, собран- 
ного на пляжах 
Мирового океана 


Косметическое 
средство. 


= rr 


«Лошадиная сила» 


тошли 
силк" 


пакеты 


Сонъ все полезные свойства ягод и фруктов помо- 
гут пакеты для заморозки с застежками zip-lock от 
Расіап, одного из ведущих европейских производителей 
товаров для домашнего хозяйства, Пакеты свернуты в 
рулон и легко отрываются по перфорации, каждый имеет 
специальное окошко для надписей. 


Padlan 


Paclañ 
S пакеты 


ana 
заморозки 


стабилизированной 
перекисью водорода. 


Luster Premium White 


Серый цвет лимити- 
рованной бутылки Head & Shoulders 
призван привлечь внимание потре- 
бителей к проблеме загрязнения 

== вод Мирового океана пластиковы- 

= ми отходами 


Head & Shoulders 


ручной пылесос 


Беспроводной ручной пылесос УпмегзаМас 18 из 
линейки НотеМіх справится с различными видами 
уборки. Его можно использовать с щелевой насад- 
кой или щеткой как компактный ручной пылесос 
для уборки в мастерской, автомо- 

биле либо с удлинительными 

трубками и насадкой для 

пола, использовать как 

стандартный пылесос 


Bosch 


от 7999 рус 
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Для того чтобы ваши растения в саду успешно перезимовали, 
готовить их к холодам и ненастью нужно начинать уже со 
второй половины лета. Для этого под плодовые деревья 

и кустарники необходимо внести комплексное осеннее 
удобрение. Как это сделать грамотно, нам рассказывает 
телеведущая и садовод-дизайнер Ольга Платонова. 


8 ЛЮБИМАЯ ДАЧА 


; 
. 


ХОД 
РАБОТЫ 


комплексное p=] удоБРЕНИЕ 


Жгриколк 


Удобрение 
Одля,внесения!в'п 


professional 


Для плодовых и 
декоративных 
деревьев и кустарников, 
Аля луковичных культур. 


Берем удобрения Агрикола Из лейки хорошо поливаем 
осеннее 40 гна 10 кв. м. Оно дерево вокруг ствола. Теперь 
способствует вызреванию древе- за плодовый сад можно не беспо- 
4 сины и созданию благоприятных коиться. Он отлично перезимует. 


условий для зимовки растений. 
Для измерения можно 
использовать мерный ста: 
канчик или простой спи- 
чечный коробок. 


v Повышенное 
содержание 


фосфора и калия, которое 


Е особенно необходимо 

8 Равномерно разбра- растениям 8 осенний период. 
8 сываем удобрение 

= вокруг приствольного 

2 пространства. ОБЕСПЕЧИВАЕТ 

Е ХОРОШУЮ 

= Присыпаем гранулы ПРИЖИВАЕМОСТЬ 

5 свежим компостом. САЖЕНЦЕВ! 


Граблями заделывае 
в почву. 


Если нужен быстрый 
эффект, то берем 
ложку удобрения 
и растворяем в 10 
литрах воды. 


любимая дача 39 


ЕА МАСТЕР-КЛАСС / ПРАКТИКУ 


ОГУРЦЫ в 


Многие дачники, приезжающие в выходные 
на свои участки, обнаруживают на грядках 
переросшие огурцы. Не спешите их 
выбрасывать. Как из них сделать вкусный салат- 
соус, который можно есть теплым или положить 
в банки и сделать запас на зиму, 

нам расскажет ландшафтный дизайнер 

Софья Красавина. 


10 ЛЮБИМАЯ ДАЧА 


ход 
РАБОТЫ 


1 Берем поми- 
| доры, режем, 
складываем в 
кастрюлю и про- 
кручиваем их 
блендером до 
однородного 
состояния. 


“че 


D 


В нагретую массу добавляем несколько капель лимона. 
Æ Лимонная кислота является консервантом и сохраняет цвет 
нашего продукта. 


ғу Далее кладем 
нарезанные 
огурцы. Если 
огурцы перерос- 
шие, то их надо 
почистить. 
Добавляем 
"соль, сахар, 
нарезанный 
укроп, чеснок 
и другие травы 
по вашему 
желанию. 
Постоянно 
перемешивая, 
доводим до кипе- 
ния и держим на 
огне 3 мин. 


Полученное блюдо можно есть как горячий салат, использо- 

воть как соус к мясным блюдам. А можно положить в чистые 
горячие банки и остовить на зиму. Банки храним в прохлодном 
месте. 
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(Победителям просьба по: 


КОНКУРС 


«Alamu 


Продолжаем фотоконкурс. Призы - продукты новой 
коллекции Skin Super Food от Planeta Organica, в их 
основе - самые сочные фрукты, детокс-овощи и 
суперфуды - уникальные ингредиенты с максимальна 
концентрацией полезных веществ, собранные 

в самых далеких уголках планеты. Молочко д/тела 
Увлажнение и питание «Caribbean mix», гель д/душа 
«Energy bomb», скраб для тела Питательный «Mango 
& chia seeds» – полезная и настоящая eco-friendly кос- 
метика! Ждем фото: o.cheremisova@konliga.ru 


Отдыхаю... 
Катя Мельникова, 
Московская обл. 


По грибы, 
по ягоды... 


Маргарита, 
п. Бекасово 


Письма вы можете высылать по 
адресу: 105082, Москва,а/я 5, 

АО «КОНЛИГА МЕДИА» с пометкой 
«Фотоконкурс«Любимый дом», 
атакже по электронной почте: 
dacha@konliga.ru 

Контактный 

телефон - 


обязательно! 


Е 


«природе 


Приобретая лесной участок, землевладельцы сразу достигают 
главной своей цели - выбраться из шумного и пыльного города на 
лоно природы, чтобы любоваться корабельными соснами, милыми 
березами или раскидистыми елями. 


егодня мы расскажем о том, как проблематичные, 
на первый взгляд, особенности земельного надела 
могут стать стимулом для создания оригинального 
загородного владения. Молодые супруги - роди 
тели двоих детей - долго искали участок для стро: 
ительства загородного дома. С одной стороны, им 
хотелось приобрести земельный надел в обжитом 
месте, а с другой - они мечтали об уединенном 
уголке девственной природы. Казалось бы, столь 
противоположные желания несовместимы, Но 
нашим героям сказочно повезло. Им предложили 


приобрести кусочек леса в границах коттеджного 
поселка. В отличие от других претендентов буду 
щих землевладельцев не смутило то обстоятельство, 
что участок имеет выраженный уклон. Мало того, 
сложный рельеф позволил создать архитектурный 
образ дома-яхты, разрезающего «волны» зеленого 
моря» 


ДОМ-К( 
дом-к 


За основу взяли типовой проект из каталога стро. 
ительной компании. Ставку сделали на фасадный 
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ê 
М 
5 
2 
а 


1. Прихожая - 3,8 кв.м 


2. Холл - 8,8; 6,7 кв.м 


4. Кабинет - 10,6 кв.м 
5. Санузел - 4,6 кв.м 


1. Холл ~ 6,4 кв.м 
2. Спальни - 
14; 14; 14; 14 кв. м 


декор и дачную «палубу», широкой галерей обрам 
ляющую коттедж. Прозрачная раздвижная дверь 
ведет из студийного первого этажа н: 
словно парящую над землей, террасу. Под дом под: 
вели столбчатый фундамент, продолжением кото: 
рого служат прямоугольные, облицованные искус 
ственным камнем, колонны, поддерживающие 
палубную конструкцию. Под террасой обустроили 
место для складирования дров и временного _„ өсі 
хранения садового инвентаря. К тому же 
отсюда, через утепленную дверь в забу 

товочной стене (каменное 
промежутков между сто, ми) можно 
пройти в кладовую и погреб. В отделке 
фасадов использовали фиброцемент 

ные панели, внешне 
натурального дерева 


просторную, 


цая площадь 


-127,5 м? 


заполнение f u 


творческая группа 
«Особинка» 


не отличимые от 
Эти декоративные |) 


Лариса Шатская 
№ Строительство — 


Проектирование: 


Ш Авторы проекта: дизайнер 
Ксения Розанцева, декоратор 


3. Санузел - 4,6 кв.м 


изделия не нуждаются в периодическом обновле 
нии, не горят, стойко противостоят капризам погоды 
и способны служить веками. 


да 


Потрясающие виды из окон на сосновый бор, выход 
из гостиной-столовой на террасу и возможность 
общения с природой, не покидая дома, вдохнови: 
ли авторов проекта развить в дизайне интерье 

ра тему райского сада с певчими птицами и 
изысканными цветами. Многие предметы 

\\ мебели изготовлены по эскизам и чер: 
\\ тежам дуэта профессионалов из твор 
\\ ческой группы «Особинка». Обстановку 
прихожей составляют только эксклюзив: 
изделия из патинированного мас 

сива сосны; стойка для верхней одежды, 


ные 


компания «Кишилов Д 


СИННИ ВУЗА 


3. Кухня-гостиная - 28,1 кә. м 


М 


МУ 


МТУ 


“М 


ЕКТ/АРХИТЕКТУРА 


сундук-лавка и вместительный шкаф с перекрест- 
ной раскладкой на фасадах и боковинах 
Лестница со скандинавскими ступенями и пери 
лами также сделана по индивидуальному заказу — 
из лиственничной древесины, Кстати, во всем доме 
настелен массивный паркет из того же материала — 
прочной, влагостойкой, долговечной и очень краси- 
вой лиственницы. У стены напротив лестницы стоит 
комод, украшенный росписью по черному фону 
в традиционном китайском стиле, Над комодом 
щебечут обитательницы райского сада - чудесные 
виды из окон 


дух 
J 
/ 
вдохновили 


дух свободы 
Через огромный проем проходим в кух- 
авторов проек 
b в дизай 


Потрясающие 


ню-столовую и гостиную. Здесь основной 
лейтмотив подхватывают обои с неж 


тем 


ерьера 
қ райского сада 


лу 
‘у 
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ным цветочным принтом, ярко-малиновые шторы 
(выбор хозяев) и, конечно, же пейзаж, как неотьем 
лемая часть интерьера. Светлая деревянная мебель 
поддерживает атмосферу весенней свежести и 
романтичной праздничности. Кухонный гарнитур 
разделен окном на зону столешницы и сегмент шка: 
фов от пола до потолка со встроенной микровол: 
новой печью и духовкой. Фартук из стекла с фото- 
печатью достоверно изображает стенку из зелено 
вато-розового гранита. За раздвинутым обеденным 
столом может разместиться восемь человек. Другую 
половину помещения занимают роскошный угло 
вой диван с жемчужно-серой обивкой, вычур: 
ный журнальный столик, плазменная телеви: 
зионная панель на подставке и роскошное 
вольтеровское кресло. Проем играет роль 
связующего звена. Через него видна стена 


та 


шама 


холла, на которой вырисовывается кованая клетка и 
вылетающие из нее птички — символ свободы духа 
При декорировании студии использованы бота- 
нические копии растений и декоративная посуда 
ручной работы 

приют спокойст 


трудов и вдохно 


На первом этаже расположен кабинет хозяина, 
который также выступает в роли гостевой комнаты 
Помещение небольшое, но очень уютное и стиль- 
ное, Тонированная под беленый дуб деревянная 
обшивка служит своеобразной канвой для интерье. 
ра в стиле русской дворянской усадьбы. На ее фоне 
эффектно смотрятся черно-белые фотографии в 
темных рамках и барочный письменный стол. В цен 
тре комнаты стоит мольберт с живописной карти. 
ной, красноречиво указывающей на увлечение хозя- 
ина изобразительным искусством. Помимо этого в 
кабинете также находится шкаф для хранения книг; 
бумаг, канцелярских и художественных принадлеж: 
ностей, а также в нем есть небольшое отделение 
для одежды, Раскладной диван гостеприимно 
приглашает отдохнуть после творческих 

трудов, прилечь с любимым томиком 
стихов или вздремнуть после долгой 
прогулки в сосновом лесу 


свистать всех | 


аверх! 


|| эскизам и чертежам 


На втором этаже расположены ең 
оров дизай 


спальни хозяев и их родителей, 
Для отделки этих помещений в М ы Ж 
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(^P XE 


основном использовались различные виды обоев 
В комнатах для взрослых преобладает классиче 
ский декор. В светлой хозяйской спальне 

на фоне серебристо-перламутровых 
стен эффектно смотрится кова 
7 ар” XÎ ная кровать под ярким малино- 
вым покрывалом. Оба изделия 

втором этаже \ уникальны. Причем покрыва- 


итальянского атласа с выши- 
спальни хозяев и их тыми цветами и птицами и 
велюра (ткани-компаньо 
родителей, а Takk на) нату представителей 
две детские / старшего поколения также 
асынан украшает изготовленная по 
комнаты индивидуальному заказу кова 
Я” ная кровать. Шкаф с застекленны- 
2 ми дверцами расположен в специ 
ально устроенной нише. Стены окле- 
ены золотисто-пастельными обоями двух 
видов: в полоску и с цветочным принтом. Комната 
мальчика декорирована в морском стиле, Здесь 
практически все предметы мебели изготовлены на 
заказ по авторским эскизам и при непосредствен 
ном участии дизайнера и декоратора творческой 
группы «Особинка». Кровать, письменный стол, 
шкаф сделаны из дерева «под старину». Для укра 
шения мебели использованы бронзовые плиточ 
ки с изображением кораблей, морей и океанов. 
Обратите внимание на настоящий, потемневший 
от времени, штурвал, стоящий на плетеном сун 
дуке бывалого моряка. В спальне девочки над 
розовым текстилем в рюшечках доминирует раз 
ноцветная стеклянная люстра. М 


АСАД TRE 


APSE S 


ПОЛУЧАЙТЕ 
ЖУРНАЛЫ 
ДОМА, НЕ ИЩИТЕ 
ВКИОСКАХ! 
урн: 
Любимая дача П-6995 
Любимая дача Спецвыпуск П-8055 
Ландшафтный дизайн П-6991 
Сад своими руками 1.6993 
ССР. Дачные секреты П-6994 
Цветники в саду П-7048 
Моя любимая дача П-5839 
Моя любимая дача (годовая) П-8297 


ТАКЖЕ МОЖНО ПОДПИСАТЬСЯ НА САЙТАХ: 
ройріѕка.роёћќа.ги, www. ига[-ргеѕѕ.ги 


ВЫШЕДШИЕ НОМЕРА МОЖНО ЗАКАЗАТЬ НА САЙТЕ: www. КОПИ Ча. biz 


ї a мшитер киосках! 
JOMA, e ИЩИ > B KNO ках. 


Наиболее полную информацию о подписке можно получить 
на сайте www.konliga.ru, или по e-mail: podpiska @konliga.ru 


ДОМ ДЕНЬ ЗА ДНЕМ / РЕПОРТАЖ 


оудет: 


Порой возможность построить загородный дом появляется нежданно- 


негаданно и в самый разгар дачного сезона. В подобной ситуации 
нужно действовать решительно, не откладывая свое дачное счастье 
на неопределенный срок. 
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ерез год многое может измениться. Цены на стро: 
ительные материалы точно поднимутся. Да и 
деньги имеют тенденцию утекать сквозь пальцы. 
Примерно в таком духе рассуждали герои нашей 
сегодняшней истории. Молодые супруги мечтали о 
домике в деревне, чтобы проводить там выходные 
с детьми, близкими родственниками и друзья 
ми. Однако для строительства добротного коттед. 
жа со всеми удобствами не хватало средства, А 
когда финансовый вопрос был решен, лето уже 
наступило. Будущие домовладельцы обратились в 
строительную компанию «АртСтрой», выбрали по 
каталогу подходящий типовой проект и подписали 
договор на возведение каркасного дома кругло: 
одичного проживания. Работа на участке закипе 
ла буквально на следующий день. А через месяц 
супруги уже осматривали подведенную под крышу 
коробку дома со вставленными окнами из энер 
госберегающего ПВХ-профиля с терметичными 


двухкамерными стеклопакетами. Внутри активно 
велась отделка помещений, монтаж сантехники и 
прокладка инженерных коммуникаций. Строители 
работали слаженно, профессионально и с высо- 
ким качеством, Новоселье всей семьей справляли 
во второй половине августа. И хотя кое-что еще 
нужно было доделать, в целом дом был готов к 
проживанию. Деревянный дом из превосходной 
ухой древесины не подвержен усадке и другим 
деформационным явлениям. Хорошо утепленный 
коттедж не требовал обогрева почти до октября. В 
прохладные дни топили печку-буржуйку на втором 
этаже. Наконец, ближе к зиме, в доме установили 
электрический котел. И с тех пор почти каждую 
неделю хозяева приезжают на свою теплую и уют 
чую дачу. На следующий год на участке посадили 
фруктовые деревья, разбили цветники, проложили 
адовые дорожки и даже создали очаровательный 
декоративный прудик 


на Филатова 


Текст: Мар! 


начало начал 
На плошадке выкопали котлован глубиной около метра, 
сыпали слоем щебня и песка. Ще ночно: 
кутщ и | 
дренирующей полимерной мембраной. Далее в смонти 
рованную по периметру котлована деревянную опалуб 

ку | 
зал 


дно которого её 


ас 


песчаную подго! льно утрамбовали и 


тановили пространственный арматурный каркас и 


бетонную смесь, На затвердевшей и набра 
прочность железобетонной фундаментной плите поверх 
гидроизоляции закре 


шей 


или нижнюю обвязку каркаса 


4 Железобетонная 
фундаментная плита 


r 
стандарты качества 


При сооружении каркасной конструкции использу 
о ют первосортную сосновую древесину на уровне 


ги в пило- 


мебельных стандартов. Содержание вл 
материале не превышает 10%. Каркас собирали в 
одкла течение двух недель. Во время непродолжительных 
дождей собранную конструкцию закрывают поли 
тиленовой пленкой. Для соединения элементов при 
меняют оцинкованный стальной к 
перфорированные металлозуё 
ки, накладки, а также высокопрочные болты 


сти 


леж, в частн 


ые плас 


ины, угол 


Показание 
влагометра — 
относительная 
влажность 
древесины 9,7% 


Идеальная 
подгонка 
элементов 
стропильной 
конструкции 


7-54 
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| мягкая броня 
У К торцам стропил прибивают бруски контробрешетки, 
на которую монтируют сплошной настил из ОСП, Далее 
укладывают подкладочный гидроизоляционный ковер, 
На скатах устанавливают устройства подкровельной вен 
тиляции, а также проходки внутренних вентиляционных 
каналов, антенного кабеля. После этого приступают к 
укладке плиток (гонтов) битумной черепицы — от карни 
зов к коньку. Гонты фиксируют к основе за счет самоклея 
щегося слоя и прибивают кровельными гвоздями 


битумной 
черепицы 


Подшивка 
свесов белой 
вагонкой и 
фрагмент 
водосточной 
системы 


мятная свежесть 


На наружную обшивку каркасных стен монтируют гидро 
ветрозащитную мембрану. Стыки отмеренных от руло- 
на полотнищ герметизируют самоклеящейся лентой. К 
фиксирующим рейкам крепят фиброцементный сайдинг 
мятного цвета. Такая облицовка прекрасно имитирует 
деревянную вагонку. При этом она реагирует на изме 
нение погоды, не гниет, не нуждается в периодическом 
обновлении, а главное - не горит, повышая тем самым 
уровень пожарной безопасности дома 


4) 


"O 


Облицовка фасадов Террасная доска из ГЫ 
фиброцементным древесно-полимерного 
сайдингом композита 
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шаг 7 
тепло под ногами 
Железобетонная фундаментная плита представля 
ст собой отличное основание для монтажа системы 
напольного водяного о онную поверх 
ность уложили экстудированный пенополистирол, по 
которому настелили полимерную гидроизоляцию и 
монтажную сетку. Потом смонтировали контуры систе 
мы напольного отопления. Спиралевидные ветви тру- "есчаная стяжка 
илена привязали нейло- готова к укладке 
новыми хомутами к сетке. Трубы закрыли цементной керамической 
стяжкой. плитки 


У 


Отопительные 
контуры водяных 
теплых полов 


опления. На бе 


Цементно- 


бопровода из сшитого полі 


легкая на подъем 
Деревянная лестница была изготовлена специалистами 


компании «АртСтрой» по эскизам, сделанным на основ 
устного описания хозяев. Конструкция идеально вписалась 
в отведенный объем. Отсутствие подступенков создает 


л 


впечатление легкости и воздушности лестничного марша 


Под самым коньком 


нсардной крыши устроили холод- 
ный чердачок (для активизации вентилирования подкро 
вед 
(откидной) лестницей с утепленной крышкой 


ьного пространства), которы! 


снастили выдвижной 


Откидная 
лестница для 
подъема на 
холодный 
чердачок 


Деревянная 
лестница с 

ограждением из 
резных балясин 
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бруса хороши во всех отношениях. Однако и у них 
«узкое место» — недостаточно хорошее теплосбережение. 


аще всего в строительстве используют клееный 
брус толщиной 20-22 см. Но такой дом не 
отвечает современным требованиям к экономии 
тепла, что сказывается на повышенных затратах 
на его отопление. А увеличивать толщину бруса, 
пожалуй, несколько расточительно. Зато можно 
использовать в строительстве утепленный брус 
Идея утепленного бруса изначально проста: 
уж коли мы сращиваем в клееном брусе несколь 
ко хорошо просушенных дощечек — ламелей, 
так почему бы не оставить между ними полости, 
заполнив их теплоизоляционным материалом, 
тем самым значительно снизив теплопроводность? 
Сказано - сделано; и вот что получилось в итоге. 


По этой технологии парал 

j лельные ламели соединя 
ются между собой дере: 

\ вянными вставками, 
\ следующими с интер 
валов 50 см друг 

от друга. Вставки 


| 2 
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крепятся к ламелям соединением «ласточкин 
хвост», обеспечивая высокую прочность кон 
струкции. Полость между ламелями шириной 
70 мм заполняется экологичным теплоизоляци: 
онным материалом, не боящимся влаги, - вспе 
ненным полиуретаном, для чего применяется 
экструзионная машина 

Застывая, пенополиуретан образует плотную 
сухую массу и прочно приклеивается к стенкам 
каркаса. Затем полученная заготовка профили 
руется. В результате образуются шипы и пазы 
на верхней и нижней поверхностях готового 
бруса. При укладке венцов сначала происходит 
соприкосновение пенополиуретановых вставок 
а лишь затем при возрастающей вертикальной 


1. Дом из 


утепленного 


клееного бруса 
($. ««Малер 
Хаус») 


2. Утепле! 


ный 


клееный брус с 


сердцевиной из 


пенополиур 


3. Интерьер дома 
из утепленны 


панелей, 
строганных 
6pyc Lapponia 
House 


4. Сборка сруба 
из покетного 


бруса LogECO 


рше 


монтажа ряда 


нцов в полости 


пакетного бруса 


утеплитель 


нагрузке соединяются профилированные дере. 
вянные части брусьев. При этом пенополиуретан 
плотно сжимается, образуя сплошную прослойку 
внутри деревянной «скорлупы» 

Далее в соответствии с проектной докумен 
тацией изготавливаются детали дома. На спе 
циальных чашкорезных станках «зарезаются» 
венцовые чашки, обрабатываются торцы под 
закладку оконных брусков и дверных блоков, 
сверлятся отверстия под стальные стяжки. 

На строительной площадке из доставленных 
заготовок, как детский конструктор, собирается 
сруб. 


г» 
Изобретатели пошли еще дальше, - и родился 
пакетный (или кассетный) утепленный брус с 
экологически чистым утеплителем - вспенен 
ным стеклом или эковатой. Внешне ничем не 
отличаясь от обыкновенного клееного бруса, 
пакетный брус по своим теплотехническим 
свойствам превосходит его примерно в 2,5 
раза. То есть стена толщиной 240 мм из пакет. 
ного бруса будет такой же теплой, как стена 
толщиной в 600 мм из неутепленного клееного 
бруса 

В клееном «пакете» полости, заполненные 
вспененным стеклом или эковатой во избежа 
ние конвекции воздуха, чередуются с деревян 
ными ламелями. Мостиков холода не образу- 
ется, поскольку сплошные перегородки между 
ламелями, необходимые для обеспечения нуж 
ной прочности, располагаются в шахматном 
порядке. Получается, по аналогии со стекло. 
пакетом, многокамерный «стенопакет», доста 
точно теплый и сохраняющий все полезные 
свойства натуральной древесины 

Дом из пакетного бруса строится вполне 
традиционным способом - венец за венцом 
Между венцами кладется межвенцовый уплот 
нитель 
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ы стеновых конструкций на OCHO- 
бруса при условии соблюдения 
плуатаций - более 50 лет 


ИР 
йной брус 


вс ус»: Дома из него занимают про 
межугочное положение между строениями из 
утепленного клееного бруса и каркасно-панель 
ными. В технологии строительства из двойно- 
го бруса использована идея пустотелых стен 
Внешние стены сруба собираются из двух рядов 
бруса малой толщины — обычно от 45 до 70 
мм. Между ними остается воздушная прослойка 
толщиной 100-150 мм, которая потом заполня 
‘ется утеплителем. Детали соединяются в двойной 


замок с воздушным зазором под укладку утепли- 
теля. По сути возводится жесткий каркас из кле 
еных деревянных конструкций с теплоизоляци 
онной полостью внутри стен, Эта полость запол 
няется эковатой. При задувке эковаты утеплитель 
равномерно распределяется по объему, заполняя 
щели и надежно защищая стены от продувания 


50 лювимля ДАЧА 


идность утепленного бруса = T. 


По теплосбережению дома из 
утепленного бруса в 2,5 раза 


превосходят строения из кле 


1. Монтаж сруба 
из двойного 

бруса 
2. Дом 


утепленных 


деревянных 


nane; 


Lapponia House 
3. Строительство 


пакетного бруса 
LogECO 

4. Двойной брус 
є утеплителем 


еного 


К категории «утепленный брус» относят и дере: 
вянные самонесущие стеновые панели с теплой 
начинкой. Между двух деревянных панелей, 
строганных под брус, уложен утеплитель - 
минеральная вата либо эковата. Несущий дере. 
вянный каркас и обшивка придают панелям 
необходимую конструктивную жесткость. 
Уникальной особенностью этих панелей явля 
ется их внешний вид: наружные слои «сэнд- 
вича», образующие щитовой несущий каркас 
панелей, полностью имитируют клееный брус 
Причем в углах дома делаются выпуски из насто. 
ящего клееного бруса, благодаря чему построен 
ный дом внешне ничем не отличается от дома из 
клееного бруса, но оказывается намного теплее. 
На стройплощадке дом собирается из готовых 
стеновых панелей со встроенными окнами и две 
рями. Отсутствие металлических деталей в кон 
струкции исключает образование мостиков холо. 
да. Использование утеплителя природного про: 
исхождения позволяет стенам дышать, сохраняя 
экологию деревянного жилища. Фабричное изго: 
товление элементов делает их качество выше, чем 
если бы сборка производилась на стройплощадке 
К тому же принцип 
модуль 
ной сборки 
сокращает 
до мини 
мума сроки 
строительства 
и снижает тру 
дозатраты, № 


толма. тесеимдоиапғадяция mana дости 


“ Как создать оазис 
тишины и покоя 
“ Обустраиваем 
плошадку для отдыха 
“ Варианты планировок 
зоны отдыха 
• Строим помост для 
сборно-разборного 
бассейна 
“ Крыша от солнца: 
тенты и зонты 
“ Создаем уют 
с помощью уличных 
обогревателей 


Одна скамейка -- 
две идеи оформления 
и озеленения 


Часва.го 


СТРОЙДВОР / УБЕЖДЕНИЯ И ЗАБЛУЖДЕНИЯ 


Самый простой способ превратить невзрачную 
постройку в симпатичную дачу или в чудесный 
коттедж - это обшить наружные стены 
виниловым сайдингом. На поддержание однажды 
достигнутого результата не потребуется ни 
-малейших усилий, а значит, и > 
финансовых затрат в течение 


Цветовая гамма винилового 
сайдинга составлена только из 
светлых пастельных оттенков, 
что ограничивает возможности 
декорирования фасадов. 


Ра В производители вылусают сай 
онтаж фасадной отделки или винилового сай динг различных расцветок по стандарту 


динга занимает в среднем две недели с учетом || (колеровочной карте) RAL. Преобладание 
ГА М подготовительных работ и внешнего утепле ветлых тонов объясняется прежде всего тем, 
| ния наружных стен. Причем запустить процесс что цветовую стабильность (цветостойкость) 


| можно в любое время года. Профилированные | вин панелей обеспечивает добавка 
| | ПВХ панели, а также сопутствующие матери диоксида титана, который трудно уживается с 
| | алы и изделия не боятся ни жары, ни холода яркик лентом. Пастельные фасады меньше 
ж (режим эксплуатации -50...+ 50 °С). Сайдинг нагреваются, почти не выцветают, обходятся 
(неформальное название виниловая вагонка) | дешевле сочной виниловой отделки, В то же 
неприхотлив в обслуживании, долговечен, эко время яркий сайдинг прекрасно смотрится на 
логически безопасен, инертен к воздействию | фоне тусклого неба и заснеженного пейза 
умеренно агрессивной химической среды. Этот | жа. Тем, кто планирует обшить дачу панелями 
замечательный продукт современных техно насыщенных тонов, следует знать, что квадра. 

логий относится к трудновозгораемым само тик в колеровочной карте и 4 

затухающим материалам. Высокий экологиче дома зри 


ский стат 


позволяет использовать виниловую ӯ ` 
вагонку не только снаружи, но и внутри дома d 


К сожалению, за сайдингом укоренился имидж | алі эценить декоративность 
материала с ограниченными возможностями, Ha материала на примере 


что абсолютно противоречит существующему MAË реального объекта 


заказа следует 


положению вещей 
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Виниловый сайдинг 
коробится в сильную 
жару, а в мороз разламы- 
вается от трещин. В итоге приходится 
демонтировать фасадную отделку. 


С" служит десятилетиями без каких 
либо негативных изменений. В прода 
же имеется материал с двадцатипятилетней 
гарантией, что говорит о его высоких тех 
нико-эксплуатационных характеристиках 
Проблемы возникают снизкопробной продук 
цией. Если хозяева приобрели сайдинг «почти 
даром» на стихийном рынке под открытым 
небом или в придорожном павильоне, то им 
не стоит удивляться, что вскоре после монта- 
жа виниловая вагонка «побледнеет», пойдет 
волнами и растрескается, Первосортный сай 
динг поставляется в картонных коробках (а не 
полиэтиленовой обертке). Окраска продукта 
с лицевой и изнаночной стороны почти оди 
наковая. Внешняя поверхность имеет мато 
вую фактуру. Глянец - показательный признак 
низкого качества материала, который со вре 
менем начинает шелушиться и расслаиваться 
Толщина виниловых панелей составляет 1,0- 
1,2 мм, Локальные утолщения, во-первых, 
говорят о нарушении технологии производ 
ства, и, во-вторых, о жесткости (недостаточ. 
ной эластичности) материала. При больших 

перепадах температуры сайдинг «тяже. 
ло» дает усадку, то есть сжимается 
при охлаждении (после расшире- 
ния от нагрева полуденным солн 
цем). В результате этого явления 
фасадная отделка становится 
хрупкой, на ней появляются тре 
щины и сколы. 


Н: рынке предлагается 
сайдинг, имитирующий 
не только обшивку из стро 
ганых досок, но и облицов 
ку из камня, плит 


ки и кирпича 
\ сочетание раз 
личных фактур 


позволяет созда. 
вать выразитель 


Сильный ветер срывает виниловый сайдинг. 
Под панели затекает дождь. Под воздействием 
солнца фасадная отделка необратимо 


деформируется. 


В сайдинг рассчи- 
тан на значительные ветро- 
вые нагрузки. Более того, пане- 
ли с антиураганным замком 
выдерживают сильный ветер, 
скорость которого достигает 
270 км/ч. Деформирование, 
протечки и обрушение отделки 
в большинстве случаев спро 
воцированы ошибками, допу- 
щенными в процессе монтажа 
фасадной отделки. Панели 
фиксируют к вертикальным 
направляющим из деревян- 
ных брусков или оцинкован- 
ного стального профиля, при: 
крепленных к основанию (к 
поверхности наружных 
стен) с шагом 50-60 см 
Реечный каркас точно 
выверяют по горизонтали 
и вертикали. Малейший 


Виниловая вагонка хороша для отделки дачных 
домиков, но не к лицу солидным загородным 
коттеджам постоянного проживания. 


ные фасадные композиции. К 
тому же в комплект сайдинга 
входят разнообразные декора. 
тивные детали и аксессуары 
дверные и оконные налични 
ки, софиты для подшивки кар 
низных свесов, угловые план 
ки, фаски, молдинги, которые 
придают наружной отделке 
здания завершенный вид. 


перекос отразится на состоянии 
фасадной отделки. Удлинение 
панелей вследствие темпера 
турного расширения (в среднем 
на 0,5 мм на погонный метр 
при повышении температуры 
на 10 °С) компенсируется за 
счет системы крепления. При 
монтаже используют оцинко 
ванные гвозди и саморезы с 
диаметром шляпки не менее 8 
мм и длиной не менее 35 мм, 
которые забивают или вкручи 
вают строго под прямым углом 
к основанию. Крепежные изде- 
лия размещают по центру про. 
долговатых отверстий, чтобы 
обеспечить свободное удлине 
ние-перемещение панели при 
повышении температуры, что 
исключает деформирование и 
образование щелей -протечек 
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Строительство загородного дома - 
это длинная череда трудных решений. 
И вопрос о том, какой кровле быть, 
не является исключением. 
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ыбирая кровельный материал для загородного 
дома, хозяева в первую очередь руководствуются 
соотношением цены и качества, а в этом разря- 
де лидирующие позиции занимают три черепицы: 
металлическая, битумная и натуральная. Если бюд. 
жет позволяет, то рассматриваются другие, более 
дорогостоящие и трудоемкие, 
варианты: фальцевая кровля из 
рулонной стали с защитно-деко. 
ративным полимерным покрыти 
ем, меди, цветного алюминия и 
цинк-титана. Природный сланец, 
дерево и речной тростник — боль 
шая редкость в нашем дачном 
сообществе. Такие прекрасные 


5 у кровли могут обойтись в ту же 


т” 
ж 


сумму, а порой существенно дороже всех остальных 
частей дома. Кстати, составляя смету на устройство 
кровельного покрытия, не забудьте включить в рас 
чет расходы на комплектующие, крепеж, аксессуа 
ры и водосточную систему. 


стальная волна 


Металлочерепицу производят из рулонной стали 
с защитно-декоративным полимерным покрыти- 
ем (полиэстер, пластизол, пурал, полидифторит). 
Ленту протягивают через профилирующий про- 
катный стан и нарезают на модули (листы, панели) 
определенной длины. Металлочерепицу заказы 
вают под размер скатов крыши непосредствен 
но у компаний-профилировщиков или закупают 
мерными листами со склада - на разных торговых 
площадках, включая отдел продаж производителя. 
Монтаж кровельного покрытия часто сравнива 
ют с детской игрой в конструктор. Эта аналогия 
уместна при выполнении двух важных условий: 
точной геометрии стропильной конструкции и про 
стой конфигурации кровли. Чем сложнее форма 
крыши, тем дольше длится процесс и тем больше 
обрезков остается после завершения кровельных 


~ 
SA 


NS 


42 


Металло- 


шинглсы) посыпаны минеральной (базальтовой 
черепица сланцевой, керамической) крошкой, защищающей 
«Металл битумную оболочку от ультрафиолета и придаю 
Профиль» щей материалу цвет и визуальный объем. На изна 
< покрытием ночную сторону наносят самоклеящийся слой (у 
Colorcoat рядовых плиток клеится 50 % обратной поверхно 
Ргізта сти, укарнизных - 100 %). До монтажа «самоклей 

рная 


ку» защищает силиконизированная полим 
пленка, которую при укладке снимают 
Битумная черепица отлично подходит для 
устройства не только обычных, скатных, но и кро 
вель сложной конфигурации, в том числе сфериче: 
ских и купольных. Даже в самой сложной ситуации 
доля отходов не превышает 10-11%. Со временем 
ы Уложенные плитки спекаются в единое 


работ. Стандартная металлочерепица имеет волно: - НАШ С 
образный профиль – как у натурального прототипа. пица тепло- и морозостойка, техноло 
Листы прикручиваются к обрешетке оцинкованны гична, хорошо поглощает шум от дождя 
ми саморезами с прокладками из синтетического и препятствует лавинообразному сходу 
каучука и шляпками под цвет покрытия. При тем нега, Материал обладает колоссаль 
пературном расширении стали кругляши из атмос ным декоративным потенциалом. Гонты 
феростойкой и долговечной резины надежно пере (размер около 1 х 0,33 м) различаются 


герметичное полотно. Битумная чере 


крывают слегка увеличивающиеся просверленные арда ор формой лепестков (фигурных вырезов 
в листе отверстия. Панели укладывают внахлест. 'нтированно по нижнему краю), цвету и характе: 
При этом стыки абсолютно непроницаемы для стружечных плит ру окраски - однородной, с перелива. 
ғ воды, Внешне металлочерепичная кровля выглядит (ОСП). В подложка 
= целостной и неделимой. ставляют двух: N 
& u д и у Многослойная 
5 гибкая черепица а гибкая черепица 
Ё Битумная черепица имеет многослойную структуру. ЗЕЕ ТехноНИКОЛЬ 
Ё Основой служит пропитанный битумом стеклохолст | ШИНИЙ SHINGLAS 


или полиэстер, который с двух сторон покрыт окис 
ленным или полимермодифицированным биту. 
мом. Снаружи плитки (варианты названия - гонты 


тек 
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ми, многоцветной и прочее. Также производится 
битумная черепица с покрытием из медных и цин- 
ковых пластин, благодаря которому срок службы 
покрытия исчисляется многими десятилетиями. 


королева крыш 


Керамическая (глиняная) черепица относится к 
дорогому кровельному сегменту - и этим все сказа 
но. Если вы планируете строить родовой замок для 
многих будущих поколений, то затраты на черепич- 
ную кровлю окупятся сторицей. Замена или ремонт 
покрытия не потребуется и через двести-триста лет 
Керамическая черепица экологически безупречна, 
прочна и надежна, никаким ветрам ее не снести 
Покрытие хорошо адаптируется к подвижкам стро 
пильной конструкции. Черепичная кровля медлен: 
но нагревается и медленно остывает, сохраняя в 
мансарде прохладу летом и тепло зимой 
Цементно-песчаная черепица стоиг гораздо 
дешевле, а по своим свойствам практически не 
уступает своей керамической «коллеге». Не случай 
но эти материалы объединены одним термином 
- натуральная черепица, что совершенно справед 
ливо, поскольку иту, и другую черепицу производят 
из природного сырья. Гарантийный строк службы 
цементно-песчаного продукта - 35 лет, а ожида 
емая долговечность превышает столетний рубеж 


тысяча мелочей 


В кровельную систему входит разнообразное 
множество комплектующих и аксессуаров, кото 
рые подразделяются на три основные категории. В 
первую группу входят изделия, обеспечивающие 
герметичность уязвимых участков и придающие 
кровле завершенный вид. К ним относятся конько: 
вые, хребтовые, карнизные, фронтонные планки 
(металлочерепица), подкладочные ковры, усилен 


Керамическая 
черепица 
Koramic 
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ные коньковые и карнизные гонты (битумная чере. 
пица) и плитки (натуральная черепица). Особое 
внимание уделяется ендовам и примыканиям к 
кирпичным дымоходам, вентшахтам и фронтонам 
(парапетам). Для таких зон предусмотрены осо 
бые планки, ендовые гидроизоляционные ковры 
(битумная черепица), гофрированный алюминие 
вый разжелобок (натуральная черепица), различ 
ные прижимные планки и многое другое. Вторая 
группа — вентиляционные устройства, Для вывода 
отработанного воздуха из помещений на крыше 
монтируют кровельные выходы вентиляционных 
вытяжек и канализационных стояков, проход: 
ные черепицы с насадками вентиляционных труб 
и антенн, а также вентиляторы низкого давления 
(дефлекторы). Для проветривания зазора мехду 
кровельным покрытием и кровельным пирогом 
используют рулонные коньковые аэраторы, при 
кровельные вентили и перфорированные софиты 
К элементам безопасности относятся решетки сне- 
гозадержания, пожарные и монтажные лестницы, 
переходные мостики и ступени. 


Цементно- 
песчаная 
черепица Braas 


Монтаж 
керамической 
черепицы 
Стропильная 
система крыши 
проектируется 
с учетом 
большого веса 


черепицы 


кен, 
стема из 


много 


текуший момент 


При сооружении скатной крыши важно сво. 
евременно приступить к монтажу системы 
отвода дождевых и талых вод (водосточной 
системы). На готовую кровлю установить BOAO: 
стоки будет сложнее. А каждый день отсрочки гро- 
зит неприятностями: порчей фасадной отделки, 
разрушением отмостки и даже повреждением фун: 
дамента. Отвод потоков атмосферной воды обеспе: 
чивают желоба, устроенные по свесу карниза скат- 
ной крыши. Через приемные воронки они соединя. 
ются с водосточными трубами, через которые вода 
направляется в сборные емкости (бочки) либо в сеть 
поверхностного дренажа и ливневую канализацию. 
Водосточные системы бывают металлическими (из 
стали сполимерным покрытием или цветных метал. 
лов) или пластиковыми (из ударопрочного моро: 
зостойкого поливинилхлорида - ПВХ). Стальные 
водостоки обычно устанавливают на крышах с 
металлочерепичным или фальцевым покрытием (из 
рулонной стали). ПВХ-системы обычно сопутствуют 
кровлям из битумной черепицы. 


прокладываем русло 


Водостоки устанавливают до укладки кровель- 
ного покрытия, На обшивке карнизного свеса 


водосточных труб. Затем крепят крайние крон- 
штейны (держатели) так, чтобы уложенные 
желоба имели уклон 2-5 мм/пос м в сторо- 
ну приемной воронки. На держатели натя 
гивают бечевку, по которой размечают точки 
фиксации остальных кронштейнов (с шагом 


(завершение обрешетки) отмечают положение В 


На черепичной 
крыше 
установлена 
система 
снегозадер- 
жания 


НАША 
СПРАВКА 


одостоки нуждают- 
ся в сетках и дру- 


гих приспособлениях, 
предотвращающих ско- 


пление листвы и прочего 
мусора. От наледей и 


0,5-0,6 м). Отогнутые «спинки» (они должны 
стоять вертикально) прикручивают оцинкован- 
ными саморезами. Желоба располагают так, 
чтобы их наружный край был на 30-50 мм 
ниже кромки карнизного свеса, иначе тающий 
снег может сорвать водостоки. В намеченных 
местах монтируот приемные воронки. Концы 
желобов закрывают заглушками и обрабаты. 
вают герметиком. Водосточные трубы фик- 
сируют на стене здания с помощью хомутов. 
Отвод стояков должен находиться не менее 
чем на 30 см выше уровня земли. № 


снеговых пробок водо- 


сточные системы избавля- 
ет кабельный обогрев. В 
желобах и водосточных 
трубах монтируют нагре- 
вательные секции, кото- 
рые начинают работать 

в погодных условиях, 
благоприятствующих 
образованию сосулек. 


ПОЧЕМУ МЫ 
РЕКОМЕНДУЕМ 
ГРУНТ-ЭМАЛЬ 
ПО РЖАВЧИНЕ 
4 в 1МІХЕМ? 


"Окрашивание металли- 
ческих изделий подразу- 
мевает, как правило, ряд 
последовательных 
действий, обработку от 
ржавчины, грунтование, 


=. 


окрашивание и no- 
xpire лаком. 
Грунт-эмаль по ржавчине 


4 в 1 VIXEN позволяет сэкономить время и материалы, 
тақ какзаменяет четыре действия одним. 


Грунтэмаль содержит ингибиторы коррозии, 
подавляющие процессы окисления и предотвращаю- 
щие рхавление металла. А потому может наноситься 
прямо на ржавчину. При 310M она образует, ровное 
гладкое покрытие с высокими декоративными 
‘свойавами. Кроме того, получаемое покрытие 
‘обладает повышенной эластичностью и высокой 
упойчивотью к механическим и атмосферным 
воздействиям. Оно не трескается, не отслаивается при 
перепадах температур, а также не выгорает под 
воздействием ультрафиолета. Поэтому грунт-эмаль по 
ржавчине VIXEN отлично подходит не только для 
внутренних, но и для наружных работ. 


Произведено по технологии BYK Германия). 


Спрашивайте в магазинах вашего города, 
атласе в сети магазинов «Леруг Мерлен». 
Perouesayewas розничная yena 33 азоо 520 ма-213 рублей. 


н 


Қ 


не заржавеет! 


новости 


рунт-эмаль по ржавчине 4 в 1 VIXEN позволит 
легко обновить металлические изделия. Он рас- 
пыляется из аэрозольного баллона, что позволяет 
легко окрасить поверхность любой формы, Причем 
можно наносить состав прямо на 
ржавую поверхность. Сочетая в себе 
свойства грунта, преобразователя 
ржавчины, декоративной эмали и 
защитного лака, грунт-эмаль МІХЕМ 
позволяет экономить время на окра- 
шивание, а также расходы на при- 
обретение каждого материала в 
отдельности. Покрытие не растре- 
скивается, не отслаивается и сохра 
няет эластичность даже при резких 
перепадах температуры. При этом 
краска образует прочное, стойкое к 
механическим и атмосферным воз- 
действиям покрытие и обеспечивает 
долговременную защиту от корро- 
зии. А благодаря светостойким пиг 
ментам цвет покрытия не выгорает 
под воздействием ультрафиолета 


ТРУНТ-ЭТЛАЛЬ 
ПОРЖАВЧЙНЕ 


А 


кулинарный мастер-класс Би 


омпания LG уже пятый год выступает партнером 

Всероссийского молодежного образовательного 
форума «Территория смыслов», который в этом году 
прошел на базе Мастерской управления «Сенеж» 
в Солнечногорске. В рамках образовательной про- 
граммы от 16 для участников и гостей форума зна- 
менитый шеф-повар Владислав Пискунов в паре 
с актрисой Анастасией Макеевой провели мастер 
класс «Очарование русской кухни», Они продемон- 
стрировал искусство приготовления изысканных 
блюд с использованием микроволновой печи LG 
МеоСпе!. При помощи умной колонки LG ХВООМ А! 
ThinQ WK7Y с голосовым помощником Алиса ребя- 
там показали, как можно легко находить нужные 
рецепты. Незаменимыми помощниками на мастер- 
классе стали флагманские модели холодильников 
LG = InstaView боог-іп-оог и DoorCoolling+, а также 
очиститель воздуха РигіСаге 


чистая работа - —— 


у очистки сточных вод «Волгарь» появи 


x ІС 


кантри + хай-тек 


лись на рынке автономной канализации в 2019 
году. Изучение рынка очистных сооружений и опыт 
эксплуатации позволили создать компактную, надеж- 
ную, простую в уходе установку и при этом снизить 
стоимость оборудования и расходы на его эксплуа- 
тацию. К особенностям станции «Волгарь» относятся: 
и прочный, абсолютно герметичный цилиндрический 
корпус; 

№ высокое качество очистки стоков - до 98 %; 

1 простота доставки, низкая стоимость монтажа и Cep- 
висного обслуживания; 

и надежное оборудование (компрессор, насос) 
ведущих производителей; 

18 все элементы и 
детали установок 
«Волгарь», контакти- 
рующие со сточными 
водами, выполнены 
из стойкого к корро- 
зии материала, 
Установка разрабо- 
тана для тех, кто не 
хотят переплачивать 
за «бренд» и забо- 
тятся об экологии. 


64 лювимля дача 


Че интерьер кухни выглядел завершенным, быто- 
вая техника должна соответствовать общему стилю. 
Для любителей кантри компания Тека выпустила новин- 
ки – мультифункциональные духовые шкафы из линей- 
ки ТЕКА WISH COUNTRY - HRB 6100 VBN BRASS и НАВ 
6400 VNS SILVER 

Оба духовых шкафа выполнены в мягком оттенке 
«ванильная эмаль», характерном для кантри. Глянцевый 
корпус устройств декорирован металлической фурни- 
турой в том же стиле: состаренная бронза в модели HRB 
6100 и состаренное серебро - в HRB 6400. 

При этом духовой шкаф НАВ 6400 VNS SILVER обору- 
дован сенсорным про 
трамматором, который 
döecneuaer маны mg 
мально точную pery- 
лировку температуры 
нагрева. Модель имеет 
9 режимов работы, 
включая приготовле 
ние пиццы, неоткидной 
макси-гриль мощно. 
стью 2500 ватт и тур- 
борежим. 


ДАЧНАЯ АПТЕЧКА 


Лечитесь грамотно. У лекарственных средств имеются 
противопоказания. Читайте инструкции по применению препаратов, 
консультируйтесь с доктором. Здоровья и удачи! 


против боли "+ 


аятокс - единственный зарегистрированный в 
России лекарственный препарат на основе яда 
кобры, представляет собой мазь, разработанную с 
опорой на рецепты вьетнамской медицины. Наятокс 
имеет натуральный состав, при нанесении на кожу 
обладает согревающим действием, улучшает мест- 
ное кровообращение, способствует снятию болевых 
ощущений. 
Производится во Вьетнаме 


`S 
HAATOK 


содЕРЖИТ яд ковғы 


НАЯТОКС` 


содағжит яд ковғы 


кожа в порядке 


адевит Актив - препарат в виде 

мази, в состав которой входят все 3 
жизненно необходимых компонента: витамины А, 03, 
Е. В России этому уникальному крему не существует 
аналогов, Радевит Актив оказывает смягча- 
ющее, питающее и увлажняющее действие, 
помогает при раздражении кожи в слу- 
чае бритья, пилинга, эпиляции и реакции 
на косметику. Препарат защищает кожу от 
влияния на нее сильного мороза, холодно- 
го ветра и жаркого солнца. Радевит Актив 
давно зарекомендовал себя на рынке как 
надежный помощник при лечении и 
профилактике многих дерматологиче- 
ских заболеваний 


вит 


бережем горло 


ктивный компонент спрея Панавир Инлайт помо- 
случилась - поможет больному горлу. Действие пре- 
парата направлено на несколько «фронтов»: борьбу 
с вирусом - частой причиной воспаления и боли в 
горле (спрей предотвращает его проникновение в 
клетки и размножение), укрепляет местный имму- 
нитет, уменьшает воспаление в горле, способствует 
снижению боли, улучшает состояние слизистой и 
помогает ей быстро восстановиться. Выберите свой 
Панавир Инлайт: классический, с эвкалиптом, апель- 


сином, земляни- 
smaa | КОЙ, МЯТОЙ ИЛИ 
газет | шалфеем 


ДЕКСОНАЛ 


Против ОСТРОЙ БОЛИ 


против -—— 
острой 
боли 


ексонал - несте- 

роидное проти- 
вовоспалительное 
средство последнего 
поколения, обладающее выраженным обезболива- 
ющим эффектом! Дексонал создан, чтобы избав- 
лять от острой боли в спине, мышцах и суставах, а 
также острой зубной боли и периодических женских 
болей. Максимальная концентрация действующего 
вещества в крови наблюдается уже с 15-й минуты 
после приема. Для получения более быстрого эффек- 
та Дексонал необходимо принимать за 30 минут до 
еды. Таблетку можно легко разделить пополам и в 
зависимости от ситуации, требующей обезболивания, 
принимать Дексонал либо по полтаблетки каждые 
4-6 часов, либо по целой таблетке каждые 8 часов. 
Продолжительность лечебного действия сохраняется 
на протяжении как минимум 6 часов после приема 
Следует обратить внимание на то, что срок непрерыв- 
ного приема Дексонала ограничен 5 днями, макси- 
мальная суточная доза - 3 таблетки 


для смягчения и питания кожи 


тювимая ДАЧА 65 


REE 
ИР 


| 


тепло n YIO 


Прохладная осенняя погода - не повод отказываться от удовольствия 
проводить досуг на свежем воздухе. А греться можно у костра, 
садового камина или, что еше лучше, возле специального уличного 


обогревателя. 


00 лювимая дача 


=. J 


Газовый 
камин ҒаБег 
создан спе- 
циально для 
использова- 
ния на све- 
жем воздухе 


Излучение 
Газовый КС 

о ања инфракрасного 
тель-фонарь диапазона, про- |) 
мобилен и ходя сквозь воздух 
экономичен ходя сквозь воздух, 
\ нагревает окружа- 
даже теле ле предметы и 
Изготовляют костровые чаши \ аши 

из кованого железа, нержавею- “_ 
щей стали, жаростойкой керамики 
или камня. Как правило, 
жены сетчатой крышкой 


журнального 


они снаб. 
для защиты от 


искр и пепла, А не 


торые модели продаются 


в комплекте с решеткой-жаровней. Мобильные 


костровые чаши хороши не только тем, что позво 
зводить огонь в любом уголке двора 
будучи красивы сами по себі 
родный участок. Кс костр 


на пике ландшафтной моды 


ляютр Вой 
‚ украшают и заго 


овые ча 


тати, 


Ши сегодня нои све 


инфракрасные лучи 

Греться у костра, конечно, приятно и романтично. 
Но обеспечить 
площадок 
инфракрасных 


полноценный обогрев открытых 
можно только при помощи уличных 


Такие 


обогревателей приборы 


от 


греют не воздух, что абсолотно бессмысленно на 


открытых площадка 
находящиеся в 
излучение, не 


а землю и все поверхности, 


оне их действия, Инфракрасное 


поглощаясь воздухом, 
потерь до 
ри температу 


мгновенно 


и практически без 


Даже 


к нулевой 


тигает 


предме 


зе воздуха, близкой 


тов 
и тел. 

отметке, людям тепло и комфортно. 
Впрочем, и температура воздуха в зоне обогрева 
повышается на 10-15 градусов излуче 


ния тепла от нагретых поверхностей. Все инфра 


за счет 


красные ичного 


разделяются на 2 


приборы для у отопления» под: 
газовые и 
у нас 


эко: 


ольшие группы 
электрические. Наибольшей популярностьк 
пользую! 


ся газовые модели благодаря свое 


номичности 
с 
на голуоом топливе 


Самая распоространенная конструкция газовых 
обогревателей 


напоминает фонарный столб и 


троена достаточно просто. 


В нижней части при: 


бора располагается газовый баллс 


, скрытый за 


декоративным цоколем. Через шланг, заключен 
ный в стойку, газ подается на горелку и воспламе- 
няется посредством пьезорозжига. Топливо, Cro 


рая, нагревает цилиндрическую сетку горелки до 
высокой температуры. Тепловые лучи отражаются 


от расположенного в 


верхней части нагревателя 
рефлектора и направляются вниз, образуя «тепло 
вой конус», диаметр которого на уровне 
может достигать 6-8 метров. Это самая комфорт 
зона для отдыха на террасе. Для обогрева 
такой площади подойдет устройство мощностью 
12 кВт, Второй тип газовых инфракрасных обо 


мли 


ная 


гревателей - устройства в форме пирамиды или 


конуса, в которых пламя заключено в прозрачны 


стеклянные колбы. 


mosnmas ПАЧА € 


/ОБОГРЕВАТЕЛИ || „ду 
„>> 


<»! 


Инфракрасные 
обогреватели; 
размещенные под 
потолком, обеспечивают 
равномерный, 
комфортный обогрев. 


от сети можно применять только на открытых площадках 
Если на вашем участке достаточно выделенной А вот керамика и металл подходят как для улицы, 
электрической мощности, имеет смысл установить так и для дома. 
электрические инфракрасные обогреватели. Эти Для обогрева террас и веранд чаще всего 
приборы менее экономичны, чем газовые, но используются электрические обогреватели, 
более эффективны. Они способны поддер- которые крепятся на стену или потолок. При их 
живать температуру в зоне своего дей- выборе следует учитывать, на каком расстоянии 
ствия в пределах 20 градусов при исход- от головы человека он будет располагаться. Если 
ной температуре воздуха в 5 градусов. на расстоянии до метра, то достаточно моде 
Излучатели таких обогревате- ли мощностью в 800 Вт. Если более полутора 
лей бывают трех типов: с кварцевой метров, то имеет смысл приобрести обогрева 
| нитью накаливания, металлической тели мощностью от 2 кВт. На открытых участках 
или керамической. Самые недоро- часто используют обогреватели-стойки в водо 
гие и недолговечные - кварцевые. Их непроницаемом корпусе. % 


2 
Инфракрасные 
/ приборы незаме- \ 
нимы для обогрева 
открытых террас, 
балконов, патио 
беседок 


Обогреватель 
и настольная 
лампа в «одном 
флаконе» — 
очень практич- 
ное решение 


Инфрокросный 
обогреватель 
со столешницей 


— надежная и 
удобная 
конструкция 
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Лача 


қ БУКАЗИН 
на ДАЧЕ мг 372019 В помошь дачникам журнал 
ý А ча «Любимая дача» предлагает 


новый буказин - 


№3 2019 года. 


В этом выпуске мы расскажем 
вам о том, как оформить 

на участкелюбимое место 
отдыха для всей семьи - 

зону барбекю. 


- Правильно выбрать 
место для площадки 
спечью; 


- Замостить площадку - Возвести простой - Построить и декорировать - Готовить ароматное мясо 
под барбекю; кирпичный гриль своими летнюю кухню и рыбу на огне по всем 
руками; спечью-барбекю; правилам. 


Обустраивайте дачу вместе с нами и отдыхайте судовольствием! 


Приз 103 этапа 
ко; а 
ао дом» 
Bosch Easy Aquatak 120 


Быстрая и простая в использовании мини-мойка 
EasyAquatak 120 отлично справится с мойкой 
‘автомобиля, сайдинговых панелей и даже 
тротуарной плитки. Простое быстроразъемное 
соединение обеспечивает мгновенное 
подключение фитингов. Благодаря низко 
расположенному центру тяжести и широкому 
основанию аппарат сохраняет 
устойчивость даже при работе 
в режиме высокого давления. 
Цельнометаллический насос 
отличается высокой прочностью 
и долговечностью. 

Ш Мощность двигателя 1500 W 
№ Макс. давление 120 бар 
№ Макс. производительность 


Победители 103 этапа конкур 


«Любимый дом» - Людмила 350 л/ч 
и Валерий Александрович. № Макс. температура 
(пос. Лотошино, Московская область} используемой воды 40 °С 
Ш Вес 4 кг 


>= да мы с мужем задумались о своем загород 
ном доме с участком, дети были еше малень- 


кие, да и было это лет 40 назад... Теперь оба наши сына Приз 104 этапа 


взрослые, и у нас появились внуки. Участок у нас нема: жонкурға 

ленький, почти 50 соток. Его украшают по периметру Еа 

вековые сосны и ели. Но наш домик стал нам маловат ШИ 

пришло время построить новый Набор современных инструментов 
Посовещавшись с детьми, решили начать строитель для гриля от Forester 

ство нового дома. Прошло совсем немного времени и 


E Объемная решетка-гриль с регулируемой 

ми, козами и прочей живностью. Самая большая наша высотой и пищевым онтикоррозийным покрытием 
гордость — это НАШ новый дом, в котором есть место и № Набор металлических шампуров 
детям, и внукам, и нашим любимым питомцам р ое E DANON 
Ш Комплект «Мангол со сменными 
лотками для угля» Forester BQ-L3 

E Разработанные 
Forester гриль- 
приправы 


зәз%%%%.” 


Дача 


свободное время $ ر‎ 


м м 
У дачни 
ки № фермеры-горожане ý 


про, детство на даче, 
~ СВОЙ-СсТиль И-Проект 
> «Три аккорда» 


ч “12 е y зе 


2” 


` Низкий грудной 
голос Аллы Рид 

| телезритель знает 
хорошо: певица 
участвовала в 

¥ проектах «Голос» 

’ и «Три аккорда». 

‹ «Любимая дача» 
побывала в 
загородном доме 
Аллы, чтобы 
обсудить, как 
артисту сохранить 
самобытность, 
почему важен 

|" живой звук, а 

; также поговорить 

о закулисье 

телепроектов. 


Жал 2: 


ж 


а 
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Текст: Марина Потанина, фс 


лла, расскажите, когда дача появи- 
лась в вашей жизни? 
а была у нас, сколько я себя 
помню! В детстве родители очень люби. 
ли наш домик под Куйбышевым 
час это Самара, - и мы с братом про 
водили там много времени. Это было 
наше родов 
провела там все 

ное, лет до 15, потом родители ее про- 
дали: жизнь изменилась - мы переехали в Москву. Но самые 

яркие впечатления, связанные 6 ным вре 
моим детством, детством моего брата - они, 
конечно, дачные. Сейчас, когда я выросла, уже нетак люблю 
дачну 

— Потому что рабочие обязанности появились? 

На мой взгляд, на даче хорошо пожилым людям и 
маленьким детям, Потом уже скучнов обще по 
своей сути урбанист. Больше люблю город, это правда. 

- А где сейчас ваше родовое гнездо? 

- На даче моего мужа в Домодедово, она тоже имеет 

ень интересную историю: там выросла вся семья, уже пять 
или шесть поколений. Маму мужа привезли на дачу еще 
молоденькой деч Настоящее родовое гнездо, пере- 
дающееся от поколения к поколению. 

-А ваш муж приверженец дачной жизни? 

- Да! Муж как раз обожает дачу и все, что связано с заго 
родной жизнью. о! Сын тоже, ая вечно г 


сей. 


гнездо. 


самым 6 


жизнь. 


то, но я 


кой 


то прям тотам 


мотаюсь, наездами приезжаю. 
- А сын какое участие принимает? 
В этом году он даже что-то сажал, но 
основном из-за друзей. 
- Есть ли растения, которые ассоциируются у вас с 
летом, дачей! 
В детстве у нас росло много фруктов - в Самаре все же 
климат теплее, чем в Москве, 
дерево - мы его посадили на день рождения 


о туда тянет в 


Хорошо помню абрикосово 
Еще в 


/ ДАЧНИКИ 


Жанел на 


августе всегда пекли пироги с вишней. 
Сейчас это пионы, конечно, тюльпаны, 
клубника, яблоки - не сравнимые стеми, что 
покупаешь. Вырашивали огурцы, помидоры 
Сейчас больше сажаем зелень. 

- Как вы думаете, почему людей вообще тянет на 
дачу, что там такого? 

- Прежде всего, дом на природе - это же такая свобода! 
Ты живешь на воздухе, выходишь в свое хозяйство, ты за 
этим ухаживаешь - все твое. Такой приятный процесс! 

- Даже урбанист может найти там что-то свое! 

- Конечно, если я очень устаю, то один-два дня на даче - 
хорошая перезагрузка. Мы живем в большом городе, мега- 
полисе, из него обязательно нужно выезжать, И, конечно, 
для ребенка дача - это прекрасно! 

- Какие-то творческие вечера сейчас проходят на 
доче: все собираются, вы выступаете перед родственни- 
ками? 

- Так было у меня в детстве. Когда я была маленькая, 
собирала всех в беседку. Прямо ходила по участкам и гово 
рила: «Приходите на вечерний концерт». Я надевала на себя 
простынь, мне делали прическу, как у Пугачевой, я выходи- 
ла с дезодорантом и пела все ее песни, в 4-5 лет. Я была 
поклонницей Аллы Борисовны, меня даже назвали в честь 
нее. Детские концерты были обязательными, я их устраивала 
каждую неделю 

— Расскажите, где сейчас вас могут услышать поклон- 
ники? 

- 13 октября у меня будет сольный концерт в театре 
«Градский-Холл». Недавно закончилось шоу «Три аккор- 
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abe сае 


белан, 


Фе е 


еда 


елке мад 


абе 


да» на Первом канале, где каждую пятницу я 
выступала в совершенно разных образах. Это 
невероятно интересный опыт для меня, просто 
фантастический. 

- Вы знали заранее темы передач или каждый раз 
был сюрприз? 

- В проекте инициатива, конечно, шла от артиста, Мы 
сами предоставляли список песен, которые хотели бы испол 
нить, а редакция их утверждала. Дальше начинала рабо 
ту режиссерская команда, которая придумывала номер. 
Все работали коллегиально: режиссер, балетмейстеры, 
костомеры, парикмахеры, визажисты, музыканты = живой 
оркестр. На мой взгляд, потрясаюший уникальный проект; 
который дает возможность раскрыться артисту в невероятно 
разных амплуа. Это все-таки 10 передач, никто никуда не 
выбывает, Я вообще люблю трансформации и такое понятие 
как «театр песни», поэтому очень мечтала попасть в этот про. 
ект. И, конечно, счастлива, что мне удалось! 

-В каком амплуа вам было комфортнее всего? 

- Ретрообразы - это мое, конечно! Мне кажется, они 
у меня хорошо получаются, неважно, шестидесятые или 
двадцатые годы, - любые образы не нашего времени. В 
них есть какая-то интеллигентность, которая в принципе 
мне присуща. Несмотря на то что проект в жанре шансон, 
для которого характерно кабацкое прочтение, я все делаю 
абсолютно по-своему, я во всем всегда хочу найти свой 
стиль, Поэтому внутреннюю интеллигентность, которая у 
меня изначально была - я все же работаю в таких жанрах, 
как джаз, блюз, где высокая культура самого звука, - я 
стараюсь привносить и в шансон, и в городской романс 


вать, не применять, а делать так, как это д 
Неважно, в каком образе я работаю 
сделать что-то отвязное, все равно я это сделаю в своей 


интеллигентной манере пения 
- Расскажите, пожалуйста, когда играет живой 
оркестр, какие это ощущения? 
Это здорово! Я вообще начинала свою карьеру 
живым оркестром. Мое первое официальное место раб 
- это джаз-оркестр «Мираж» в городе Новокуйбыше 
недале амары. Конечно, мне приходится 


записанным сопровождением, от этого никуда не деться, 
но живая музыка - это отдельное удовольствие. Когда 
тебе аккомпанируют люди, ты подпитываешься их энер 
гией, а они твоей, и все получается насто 

Как в жизни. Мы же не знаем, что будет чере 

5 минут, и тут так же а ты выступаешь 

с музыкантами - гда непредсказу 

емый драйв. В ке, 

связано с импр 


она записана и навсегда остается такой. 
А хочет дый раз прочу 
ее по-новому, поэтому я об 


раб 
потрясающее удс 


ГЛОБИ МА АДУ 


“442242... /ФЕРМЕРЫ-ГОРОЖАНЕ 


Классическое столярное 
искусство вновь возвращается 
в нашу жизнь, и особенно в 
последнее десятилетие. Начать 
обрабатывать древесину 

и изготавливать столярные 
соединения может каждый. 
Чтобы стать столяром, 
потребуется несколько лет, 
настоящие же мастера не 
прекращают учиться никогда. 


6 лювимая ДАЧА 


тарх 


ей Арис 


ері 


оусова, фото: 


ние он исполь: 
ет из отживших свое ясеней и 


плотник и в поле 
работник 


циванию ра 
теплицу 


Виктор, к 


Удобнь 1 мейки, уютные 
крепенькие т воречники и 
замысловатые разд 
это маленькая часть того, что уже 
лотник топором 
а рук зет 


в нові 


ЛЮБИМАЯ ДАЧА 


5 > д 


СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ / ФЕРМЕРЫ -ГОРОЖАНЕ 


дерево разбудило в человеке талант, подсказало ход 
Индивидуальные ысли и действий. Желающих получить с 
изделия из ную только для него, именную, что ли, дерев 
дерева всегда вещь, теплую и домашнюю, приводит в мастерскую 
ноббычиы, к хозяину самых разных людей. И покупателем не 


(лан 


янную 


лень проехать неблизкие километры за своим крес 
лом или полкой или специальной табуреточкой для 
стола, накоторой можно подавать сыр, да ичтодуше 
угодно. Потому что в век серийного производства 
всего люди все равно помнят, что индивидуальное, 
личное изделие, с душой - оно самое ценное. Так 
с серийными что у Виктора и столярно-плотницкого дела большие 
вещами перспективы. 


всегда с душой, 
«ламповые», 


как принято 
сейчас говорить, 
не сравнить их 


знания - это опора 


В чем большая помощь для мастера в нынешнее 
время, так это вездесущий Интернет, ведь в его 
недрах есть любые знания для обучения этому делу. 
И Виктор находит для себя много идей как основу 


для работ, хотя, конечно, как любой творец, всегда 


привносит свое новое в изделие. 

И пусть так будет еше на столетия, когда есть 
люди, не забывающие эти прикладные профессии, 
этот труд! 
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ВКУСНАЯ 
ДОМАШНЯЯ КУХНЯ 


>» 


ГОЛОСУЕМ ЗА ЗЕЛЕНЫХ. 
ы КОРМИМ ДЕТЕЙ 


• Голосуем за зеленых. 
Огурцы, кабачки, 
цукини, капуста 

• Крошка-картошка. 
Готовим из картофеля 

• Любимые блюда школьников 

< По приемлемой цене: 
шампиньоны 

• Деликатеска: кунжутное масло 


= 
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F- 
~ 
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BOSCH 
8-800-100-80-07 
www.bosch-do-it.ru 
wwwbosch-pt.ru 


HUSQVARNA 
8-800-200-1689 
wwwihusqvarna.com/ru 


GARDENA 
8-800-200-1962 
www.gardena.ru 


TA «ВОЛЯ» 
8-800- 100-03-04 
www.perchina.ru 


KEPXEP 
(495) 662-19-19 
www.karcher.ru 


GRUNDFOS 
8-800-200-20-21 
wuww.grundfos,ru 


ЕКАТЕРИНА 
ЗАБЕГИНА 
(2АВЕСІМА) 

8 (495) 740-28-74 
zabegina.ru 


КОМПАНИЯ 
«РАЗДОЛЬЕ 
САДОВОДА» 
8-916-553-4171 

уму раздолье-садовода.рф 


ЛАБОРАТОРИЯ 
ПЛОДОВОДСТВА 
РГАУ-МСХА. 
ИМЕНИ 

К.А. ТИМИРЯЗЕВА 


8 (985) 829-69-79 
Москва, ул. Пасечная, д. 4 «А» 


ООО «ФЛОРА» 
НВ-101, Япония 
8-800-301-09-01 
www.hb-101.ru 


ЭКОФЕРМА 
«ЛАПТЕВО» 

8 (916) 735-82-95 

e-mai: Kirill@insight-market.ru 


САДОВОД- 
ДИЗАЙНЕР 
ОЛЬГА ПЛАТОНОВА 


wwwsadtv.ru 


NOVOSALON 
8-495-508-20-47, 
8-495-508-2057 
wwwnovosalon,ru 


ЗАО «ТПК 
ТЕХНОЭКСПОРТ» 
8-800-100-60-50- 
бесплатная горячая линия 
wwwtechnoexport.ru 


ЗАО «ФЕРТИКА» 
комплексные удобрения 

8 (499) 722-79.60/ 61/62 
wwwfertika.com 


STIHL 
8 (800) 44-44-180 
wwwstihl.ru 


ЛЕРУА МЕРЛЕН 
8495 961-01-60 


wwwleroymerlin.ru 


CAIMAN 
садово-парковая 

и строительная техника 
(495) 221-4625 
www.caiman.ru 


СПЕКТРТ 
8965-247-88-88 
ммемдерісіі.ги/ 


НОМОА 
силовая техника 
wwwihonda.co.ru 


АРХИТЕКТУРНОЕ 
БЮРО. 
ДИЗАЙНУС 
Проектирование 
загородных домов 

и интерьеров 
www.designus.ru 


+7 (495) 233-77-75 


КОМПАНИЯ 
«СЕДЕК» 
Интернет-магазин 
SeedsMail.ru 
8-800-707-93-90 доб.101 
(звонок бесплатный 

на всей территории РФ) 


ооо 
«ЮНИГАРДЕН» 
8 (495) 723-26-14 
wwwibrosrus.ru 


МУЛЬТИВАРКИ 
REDMOND 
8-800-200-77-21- 
сделать заказ 


Звонок по России 
бесплатный 
www.multivarka.pro 


КОМПАНИЯ _ 
«СОВРЕМЕННЫЙ 
ДОМ» 

8 (903) 724-81-21 

8 (499) 158-95-54 
Www-sov-dom.fu 


ОБИ 
7 (495) 777-75-75 
www.obi.ru 


САДОВЫЙ 
ЦЕНТР 
«КРАСНАЯ 
НИВА» 


www.redniva.fu 
8 (495) 408-80-83 


ЛАНДШАФТНЫЙ 
ДИЗАЙНЕР 
КРАСАВИНА 
СОФЬЯ 

8 (925) 859-16-74 
e-mail: krsofya@yandex.ru 


ФЕРМА 
«ДИВНОЕ 
ПОДВОРЬЕ» 
Чеховский район 
8 (916) 168-20-80 
Лариса 


ДДМ-СТРОИ 

Дома из клееного бруса 
+7 495 995 29-92, 

+7 916 394 50-89 
дат-эгоули 


ЭКОПРОЕКТ 
«ДЕРЕВНЯ 
КРОНОВА» 
wwwikronov-eco.ru 


ТОПОЛ-ЭКО 
(495) 789-69-37 
8800 333 69 37 

www.topol-eco.ru 


новый электронный журнал 


«Живем на даче» современно, 


Новый формат - 
новые возможности! 


e Открываем, листаем, 
читаем на любых 
электронных устройствах. 
• Красиво, ярко, эмоционально. 
“ Моментальные переходы 
на интересующие сайты. 
• Online знакомства 
с интересными людьми 
• Примеры Инстаграм- 
ориентированных ландшафтов. 
• Обратная связь с авторами. 
* Полезные мастер-классы. 


комфортно, душевно. 


Умная мультиварка 
ЅкуСооКег 
ВМС-М9035 


9. 
ім 42 
Управление из дальней зоны доступно 
при подключенном приложении 845 Gateway. 


Скачайте мобильное 
приложение 
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